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1. IleJseBoii pa3aesa NporpaMmbl

1.1. ITosicHUTEIBLHAA 3ANMUCKA

[Ipumepnass mapuuanbHas oOpa3oBaTenbHas Mporpamma (U3HUYECKOTO
BocnuTaHusi «BpIxoam wWrpatb BO JBOp» pa3zpaboTaHa B paMKax IPOEKTa
«lomkonpuuk benoropes», coorBercTByeT TpeboBanusm DPI'OC u sBusercs
pe3ybTaTOM MHOTOJETHEH HKCIEPUMEHTAIbHON JAESITENIbHOCTH JIOIIKOJIbHBIX
YUpEKJICHUN peruoHa, Kadeapbl JOMIKOILHON IMemarorukd u rcuxonorun HUY
benl'VY, kadeaps! JOMTKOILHOTO ¥ HaYaTbHOTO 00pa3oBanus ben1PO, naboparopuu
UTPOBBIX TeXHOJOru MHCTUTYTa conmanu3anuu u oopazosanus PAO.

B ocHOBY mporpaMmbl 3alI0KEHBI TEOPETHUYECKHE HJIEW, WHHOBAIIMOHHBIN
MIeIarOTUYECKHUM OTBIT OENTOPOICKON HAYIHOMU IIKOJIBI IOIIKOJIBHOTO 00pa30oBaHus,
CBSI3aHHBIE C BOCCO3/JaHMEM M Pa3BUTHEM HUIPOBOrO MPOCTPaHCTBA JeTcTBa. Kak
NIOKAa3bIBAIOT HAlllM HAOJMIOJIEHUs, W3 KU3HU COBPEMEHHBIX JETed MCUe3aroT
IPbITAJIKU-CKAKaJIKU, yBJIEKaTEeIbHbIE HAPOAHBIE UTPBI U UTPBI ¢ MsAUOoM. Bcé pexe
BO JIBOPE MOYKHO YBUJIETh YBJIIEUEHHOE UTPOM JETCKOE COOOILECTRO.

Mpl nonaraeM, YTO aKTyalbHOCTb Hallel MporpaMMbl MOBBIIIAETCA H3-3a
NEPEHACHIIIEHHOCTH COBPEMEHHOI'0 pedeHKa MHpopmalueil: TeaeBuieHue, paauo,
BUJIEO, UHTEpHET. HO 3TH MCTOYHMKM NPEACTABISAIOT, B OCHOBHOM, MaTepuan AJis
MacCUBHOro BocnpuATHA. OIHUM W3 NMPEUMYLIECTB UIPHI SBISETCA TO, YTO OHA
Bcerjga TpeldyeT aKkTUBHBIX ACMCTBHI OT Kaxkaoro peOenka. Urpa akTUBU3HpYyET
B3aMMOJICHICTBUE KOTHUTHUBHOTO, 3MOLIMOHAJIBLHOTO Hadal B 00pa3oBaTebHOM
npouecce. OHa He TOJIBKO MOOYXKAAET AETeH MBICIUTD U BbIPAa’KaTh CBOM MBICIIH, HO
1 00ecreurBaeT 1EeJICHANPaBICHHOCTb AEHCTBUH, C€10BaTEIbHO, IUCHUILTUHUPYET
yM pebeHka. Bo MHOrux urpax 3ajgo’keHa BO3MOXKHOCTb CaMOOOydeHHsI peOeHKa
4yepe3 UTPOBbIE ACUCTBHUS, UX MOBTOPHOCTD, IOMCK IIPABWJIBHOIO PELICHUs 3aJauu,

JIOCTHKEHUST ycremHoro pesynbrara. Crocod



WTPOBOTO JEUCTBUSL YAaCTO MOACKA3BIBACTCS CaMOW KOHCTPYKIMEW WIPBI, 4YTO
OTBEYAECT 3aJ1aue BOCITUTAHMS, CAMOCTOSTEIIbHOCTH B UTPE.

Jlist meTelt cTapimero TOMIKOILHOTO BO3pacTa MpeHa3HAUCHBI pa3HbIe BHU/IBI
UTp, B KOTOPBIX 3aJ0KCHAa BO3MOXXHOCTh PAa3BUTHS AaKTUBHOCTH, CHOPOBKH,
WHUIMATHBBI, CMEKAJIKK. B HUX HaXOIWUT BBIpaKEHHE TMPHUCYIIAsl JTOIIKOJIbHUKAM
MOTPeOHOCTh B IBMKCHUH, OOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMH, 3aKITFOYACTCS «ITHIINAY IS
paboTel yma, BooOpaxeHus. Vrpel npuydaroT pebeHKa Mpeo10IeBaTh TPYIHOCTH,
pazoBaThCS BBIMTPHINTY, MYKXECTBEHHO INEPEHOCHTHh HEyaauy. B kaxmor wurpe
pelnraeTcs KOMIIIeKe 00pa3oBaTelbHbIX 3a/1a4.

[Iporpamma «BwIxoaum urpate BO JBOpP» — 3TO NapIiipaibHas IMporpaMma,
cootBeTcTBYIomas 3aaadam OI'OC 1O (oOpazoatenbHas obnacts «Duznueckoe
paszBuTHey). I[lemaroru MOMIKONBHBIX 00pa30BaTEIBHBIX YUPEKICHUH MOTYT €€
UCITOJIB30BaTh IMPU MPOCKTUPOBAHWHM BTOPOW YacCTH OCHOBHOM 00pa3oBaTelIbHOU
IporpaMMbl, KOTOpas CO3/1aeTcsl N0 MHULMATUBE YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbLHOTO

Imponecca.

Ileab nporpamMmsl: oOecrieueHre paBHbIX BO3MOKHOCTEH JUIsl IOJTHOLIEHHOTO
¢u3nueckoro pa3BuTHsA peOEHKa B NEPUOJ JOLIKOIBHOIO JETCTBA C Y4YE€TOM
MHTEPECOB, MOTPEOHOCTEN NeTell M UX poaMTeNeH, creun(UKU HAlMOHAIbHBIX U

COLIMOKYJIBTYPHBIX yCJIOBUHM, CHOPTUBHBIX TPAAULIMI PErHOHA.

3agaum nporpamMmsI:

— (QopMupoBaHHE YCTOWYMBOTO MHTEpEca K MOJBM)KHBIM HApOJHBIM HIpam,
UrpaM C DJIEMEHTaMH CIIOPTa, CIHOPTUBHBIM YIIPAXHEHUSIM, IKEJIAHUS
HCII0JIb30BaTh UX B CAMOCTOSITEIIbHOM JIBUTATCIIBHOM JICSTEIIbHOCTH;

— oOoraiieHue IBUTaTeILHOTO OIBITA JOITKOJILHIKOB HOBBIMU JIBUTATEIbHBIMHU
JICUCTBUSIMU;

— 3aKpEIUIEHUWE TEXHHUKH BBIMOJHEHUS OCHOBHBIX JIBUKeHU, OPY, snmemMeHTOB

CIIOPTUBHBIX HUID;



—  COACWCTBHE PA3BUTHIO JBUTATEIBHBIX CITOCOOHOCTEH NIeTel: JOBKOCTH,

OBICTPOTHI, THOKOCTH, CHJIBI, BHIHOCIIHBOCTH;

— BOCITMUTAHHE MTOJIOKUTEITBHBIX HDABCTBEHHO-BOJICBBIX KaUCCTB;
— (opmMupoBaHUEe KYJIbTYPHI 3I0POBbSI.

3asenennvie yenu u 3a0a4u NpocpamMMbvl KOHKPEMU3Upylomcs ¢ yuemom
so3pacma oemetl, MeMAMUKU U COOEPAHCAHUS NPOSPAMMDBL, CE30HA U NPeOCmAasieHbl
8 KAXHCOOM KOHCHEeKme.

ba3oBble naen nporpamMmsl:

Hay4Hbie OCHOBBI TpOrpaMMBI CBSI3aHBI CO CTAaHOBJICHHEM CyOBEKTHOCTH
pacTyIIero 4YeJloBeKa, pa3BUTHEM JOIIKOJIbHUKA, KaK CYObEeKTa B YCIOBHUSIX
UHTETpPAIlMN  JIBUTATEIbHOW, WIPOBOM, KOMMYHUKATUBHOW, TIO3HABATEIHHO-
UCCJICIOBATEIILCKOU JIeATETHHOCTH.

B nporpamme Hanum oTpakeHrEe COBOKYIMHOCTD YCIIOBUM, CUTYaIlil BBIOOpA,
CTUMYJIMPYIOIIHUX PAa3BUTHE JETCKON CyOBEKTHOCTH. B Takux €€ mposiBICHUsIX, Kak
CaMOCTOSITE/IbHAsL JBUTATEIbHAA JESATEIbHOCTh,  IeJaroruyeckas MoJJIepKKa
WHULIMATUB W I[I03HABAaTEJIbHOM aKTMBHOCTU pebOeHka. B OCHOBY mnporpaMmbl
3QJI0KEHbl TYMAHHUCTHYECKHE HJEU COBPEMEHHOI0 00pa3oBaHMs, JUYHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHBIN MoaxoA. E€ conmepkanne HampaBieHO Ha Pa3BUTHE JTUYHOCTH
peOeHKa, TMO3UTHUBHYIO COLMAIM3AIMI0  WHIWBUIYAIU3allMI0, CTAHOBJICHUE
IIEHHOCTEN 3J0poBOTO 00pa3a >ku3HU. [IporpamMma mocTpoeHa Ha MpPUHIUIIE
permoHasm3anu  obpazoBanus. EE copepkanume pa3paboTaHO C  Yy4yeTOM
KJIUMaTOreorpauuecKux yCiaoBUM, KyJIbTYPHBIX U CIIOPTUBHBIX TPAJAUIINI PErHOHA.
[IporpamMma co3maeT ycioBUsS ydeTa ITHHYECKMX OCOOCHHOCTEH, KaKk OJHOTO U3
(akTOpOB TyXOBHOTO U (PM3MUECKOIO Pa3BUTHUS peOeHKA.

B mnporpamMme Hamuim OTpakeHHE BeIyIIME MPUHIUIMBI OTECYCCTBEHHOU
MeJIarOTUKHU.

Ipunyun passusaioujeco xapaxmepa oopazo8aHus.



PazButnio crocoOHOCTEl peOeHKa, OO0OTAIIEHHI0 BOOOPAKCHHS, TaMSTH,
MBIIIIJICHUS, BOCIIPUATHS, PEYH CIIOCOOCTBYET BOBJICUCHHE peOCHKA B pa3HbIC BUIBI

ACATCIbHOCTHU, UCITOJIb30BAHNC UMHUTALIUN UT'POBBIX ynan(HeHHfI.

Ipunyun coyuanuzayuu.

UrpoBoe  conepkaHne  NporpaMMbl  MPEINOJATaeT  KOJJIEKTUBHYIO
JIBUTATEIIbHYIO JIEITEIIbHOCTh, COBMECTHOE PEUICHUE JBUTATEIbHBIX 33/ady,
BOCHUTAHUE JIMYHOCTHBIX OTHOIIEHWH, KOMMYHUKATHUBHBIX M OPraHU3aTOPCKHUX
YMEHUM.

Ilpunyun 0300p0BUMENbHOL HANpPaeiIeHHoOCmu oOecrieunBaeTCs
IPOEKTUPOBaHUEM (PU3KYIBTYPHO-030POBUTEIBHBIX MEPOIIPUSATHH 110 MPOTPaMMe
C Y4eTOM 3JI0pOBbSi U (U3MUYECKOTO Pa3BUTHUS KaXJ0oro pedeHka. OnmTumaibHOE
UCIIOJIb30BAHUE €CTECTBEHHBIX CHJI TPUPOJAbI B COYETAHUH C (PUBHYECKUMHU
YIPKHEHUSIMU MOBBIIAET (PYHKIIMOHATbHBIE BO3MOXHOCTH OpraHu3Ma JeTeH.

llpunyun unousudyanuzayuu  HalEIMBAET TEJAroroB Ha IMOCTPOCHHE
o0pa3oBaTeIbHOM JIEATEIbHOCTM Ha OCHOBE WHIMBHUAYAJbHBIX OCOOCHHOCTEH
KaXXJI0TO peOeHKa, MpU KOTOPOM caM peOEHOK CTAHOBUTCS €€ CYyObEKTOM, aKTUBHBIM
B BBIOOpE COZIEp KaHUs JBUTATEIBHOMN AesITEIbHOCTH.

Ilpunyun eapuamuenocmu obpazosanusi O0OECIEYUBACT IENarory IpaBo
CBOOOJIHOTO BBHIOOpA MOJYJIEH MPOTPaMMbl B 3aBUCHMOCTH OT MOTOJIHBIX YCIOBHUH,
JBUTATEIbHBIX TPEANOUYTCHUM JeTeH, JKEJaHus poaUTeNield, OCOOCHHOCTEH
IIPEIMETHO Pa3BUBAIOLIEH CPeIbl JOIIKOJIBHON OpraHU3alyu.

B opranmzamum (GuU3KyIbTYpHBIX 3aHITHH MPEIyCMOTPEHA BO3MOXKHOCTh
BbIOOpa N1eThbMHU (PU3KYJIBTYPHBIX TOCOOWIA, BUIOB JIBUTATEIHHOM JESTEIHLHOCTH,
YYaCTHUKOB COBMECTHOM JEATEIbHOCTH.

B mpoextupoBanum cofepkaHus U OpraHu3anuu GU3KyIbTYPHBIX 3aHATHI Ha
OTKPBITOM BO3JyX€ OBUIM 3QJI0KEHBI TAaKKE€ MPUHIIMIBI WHTETPAIlUU Pa3TUIHBIX

BHUJIOB JICSITCIILHOCTH WUTPOBOMU, MMO3HABaTEJILHOM, JIBUTaTEJIbHOM,



KOMMYHUKATHBHOM, HCCIENOBATEIbCKON. B MeToamuecknx peKoOMEeHIauusIx
MPEIOKEHBI BO3MOYKHBIE BAPUAHTHI COBMECTHOM MPOEKTHOMN ACATEIBHOCTH JAETEH
Y B3pPOCJIBIX 110 TEMATUKE MPOTPAMMBI.

B cmpykmype napumansHOd miporpammbel B cooTBercTBUM ¢ DI'OC
JOIIKOJIBHOTO OOpa30BaHMS BBIJCICHO TPH paszfena (IIeJICBOM, COIACPIKAaTEeIbHBIN,
OpraHu3aiMoHHbIN). OnpenenaeHsl 3a1a4u, COJACPKAHUE U 0KUIAEMbIE PE3YJIbTaThI
B peanu3alid BapUaTUBHOW dYacTH 0Opa3oBaTeabHOH oOjactu «®PDusmdeckoe
paszBuTHE». Tak e pacKpPhITHl 0COOCHHOCTH OpraHu3aIiui (GU3KYIbTYPHBIX 3aHITHI
Ha OTKPBITOM BO3JIyX€ B Pa3HbIX BO3PACTHBIX Ipymnmnax. ABTOPCKHUM KOJIJIEKTUBOM
MpeJICTaBICHbI KOHCTIEKTHI 3aHSITUM, ClLICHAPUU Pa3BICUECHUIN, OMTMCAHbI MO IBUKHBIC
UTPBI, CIOCOOBI W METOJIbl peaM3alliyd IPOrpaMMbl, CO3JaHUS HWHTEpeca U
MO3HaBaTeJIbHOM MoOTHBaluM. HampaBleHHOCT, MpPOrpaMMbl Ha  Pa3BUTHE
CaMOCTOATEILHOM  JIBUTQTEILHOW  JIEITEILHOCTH  JCTed  ompenenseTcs
NEJarOTMYeCKUMHU YCIOBUAMHU BOCCO3JaHUs MIPOBOrO NMPOCTPAHCTBA JETCTBA. B
nporpaMMe OxXapakTepu30BaHbl OCOOCHHOCTH Pa3HOBO3PACTHOTO B3aWMOJICUCTBUS
JETEN, MeAaroroB, pOAUTEIEH B ABUTATEIbHON AEATEIbHOCTH.

bubnuoTtexka nporpammbl «BbpIXoau urparb BO JABOP» PEKOMEHJOBaHa B
CITUCKE JIUTEPATYPHI.

B conepxkatenpHOM pazzesie mapuUaIbHOM MPOrpaMMbl BBIJEIEHO YETHIPE
CaMOCTOATENbHBIX MOIYJIA:

Mooyaws 1 «Ocennb 3010TasH»

Tema Nel «JIroGuMbie urpel 6a0yIIeK U AeTyIIeK»

Tema Ne2 «['opoaku — urpa HapoaHas»

Tema No3 «IIumiku, Kenyau, KallTaHbby
Mooynw 2 «3umMHME 320aBbI»

Tema Nel «Mbl XOKKEUCTBI»

Tema Ne2 «/li1s1 3MMBI IPUBBIYHBI CAHKID)

Tema Ne3 «3uma npunuia»

Mooynw 3 «IIpuau, BecHa KpacaBUIla»

Tema Nel «Mrpsl poTHOTO Kpasi»



Tema Ne2 «Moii Beceblii, 3BOHKHI M9
Mooyns 4 «Jleto kpacHOE»

Tema Nel «Jletaroniuii BOJJaHUHUK

Tema Ne2 «Becenble kaneabKu»

Tema Ne3 «IIpbiranku, CKakaakm)

ABTOpaMH TPEAJIOKEHBI CIOCOOBI W HAMpaBICHUS TMOIACPKKUA JIETCKOU
MHULMATUBBI. B KaX7A0M 3aHSATHUU ONPENEIEHO MECTO U YCIOBUS BO3HUKHOBEHUS
CaMOCTOSITEIbHOM JIBUTATEIILHOW JCSITEIBHOCTH JONIKOJIBHUKOB, pa3paboTaH
JUAarHOCTHYECKUM  WHCTPYMEHTapuu, HEOO0XOTUMBIH TS IIOCTPOCHUS
WHIUBHUIYaJIbHBIX MapIIpyTOB (PU3UUCCKOT'0 BOCTIMTAHUS U PA3BUTHUS PeOCHKA.

Cooeporcanue npoepammol eapuamusro. Ono coomeemcmeyen 803pPaACmMHbIM
B03MONCHOCMAM, UHMeEpecam, nompeoHocmam Oemel U pooumeneil, Ce30H),
yenosuam J]O u modxcem usMeHamvbCs no HCeAAHUI0 CyObeKmos oopazo8ameibH020
npoyecca. BozmodcHo ucnonvzosanue omoenvHulx MOOYaelt Uil 3aMeHa Mooyell Ha
asmopckue.

OpeanuzayuorHwlli pazdesl NMAapUUAIBHOW MPOrpaMMbl BKJIIOYAET ONUCAHUE
MaTepUATbHO-TEXHUUYECKOTO  0o0ecrnedyeHusi  MporpaMmbl,  OOECIEUYEHHOCTU
METOAMYECKUMH MaTepuaiamMu, WH(POPMAIIMOHHOE COMPOBOXKIACHUE MPOTPAMMBI.
OOpaiiaeM BHUMaHHE I€JaroroB, YTO B PEXHUME JHS COJEpkKaHUE MPOrpaMMbl
peanusyercs Ha TpeTbeM (U3KYJIbTYPHOM 3aHITHH, KOTOpOE IPOBOJAMUTCS Ha
OTKPBITOM BO3/IyX€ NMHAMHYECKUX Yacax (dacax MOJBUKHBIX UTP Ha MPOTYJKax) ,
CaMOCTOATEbHOM JIBUTATENLHOM JIEATEIIbHOCTH, WHAWBUAYAIbHBIX 3aHATHUSIX,
CIIOPTUBHBIX TMpa3JAHUKaX, pasBieueHusx. OTOOp conaepkaHUS YUUTHIBAET
KJIIMMAaTHYE€CKHEe OCOOCHHOCTH PEruoHa, MEepPUOobl To/ia, TPAAUIIMOHHBIE COOBITHS,
Mpa3gHUKU, MEpONpuaTusi. B TpUIOKEHUH TPUBOAATCS MPUMEPHI OpPraHU3aAUU
COBMECTHOM IPOECKTHOM AEATEIBHOCTH JETEW U B3POCIBIX [0 OCHOBHBIM MOJYJISIM
MPOTPAMMBI.

Takum 00pa3oM, TOCTUTAETCSI HHTErPaIUs COICPKAHUS 0053aTEIIbHOM YacTu

o0Opa3oBaTeNbHOW MpPOrpaMMbl U 4acTH, (GOPMUPYEMOW 10 BBIOOPY



JOLIKOJILHOM 00pa3oBaTeabHON OpraHu3aluu. JDT0 0OecreyrBaeT IeI0CTHOCTh

KOMILUIEKCHOCTh 00pa30BaTEIILHOTO MpoIiecca.

1.2. IlnanupyemMsble pe3yabTaThl OCBOEHHUS NAPUHAIBHOI MPOrpaMMbl

Ha JTane 3aBepIICHUA JOIKOJBHOIO A€TCTBA:

— peOEHOK MPOSBIAECT CAMOCTOATEILHOCTh M MHUIIMATUBHOCTh B OpPraHHU3AIlUU
WHAUBUAYATHHBIX U KOJUIEKTUBHBIX TIOJIBHKHBIX UTD;

— Cmoco0eH BHIOpaTh WMHBEHTApb, BHJ  JIBUTATEIHHOW  JIEATEIHLHOCTH,
Y4aCTHUKOB COBMECTHOUM UTPOBOM JIEATETLHOCTH;

— peOCHOK TMpaBUIBHO KOOPAWHUPOBAHO BBHITIONHSAET OCHOBHBIC  BHU/IBI
JBW)KEHUM, Y HEro pa3BUThl TOHKO MOTOPHbBIE AEUCTBUS, BIaJCET UTPOBBIMU
YIPAXHEHUSIMU C MSYOM, CKaKaJIKOM, TOpOJKaMHU, PAKETKOM;

— peOEHOK BBIMOJHSAET MpaBUiia MOJBUKHBIX UIP, CIOCOOEH K MPOSBICHUIO
BOJIEBBIX YCWJINN B JOCTHKEHUU PE3yJbTaTa, CIEAYEeT COLUaIbHBIM HOpMaM
MIOBEJICHUSI B YCIIOBHSIX UTPOBOTO B3aUMO/IEHCTBUSI;

— BJIAJEET OMNPENEICHHBIMUA MPEACTABICHUSMH O HALIMOHAIbHBIX TPaJULIMUAX
¢u3znueckol KyJabTypbl M 3J0pOBOTO 00pa3za JKW3HHU, PErHOHAJIBHBIX
CHOPTUBHBIX JOCTUKEHUSX;

— TMIPOSABIIAET 3JEMEHTHl TBOPUECTBA B JBUIaTEIbHON AESITENbHOCTH, MEPEIACT

yepe3 JBMKEHUsI, 0COOEHHOCTH KOHKPETHOTO 00pasa.
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2. CoaepxaTesibHbII pa3jaes NPUMEPHOI NapuuaJIbLHOI

2.1. ConepxaHue MapuUAJIbLHOI MPOrpaMMbl

MpOrpaMMbl

(BTOpasi Mu1aa1Ias, CpeHsis, cTapmasi, NOAr0TOBUTEIbHAsI TPYIIIbI)

Mooynb 1 «Ocenw 3010masn»
Tema Nel «/Trooumste uzpol 6adyuiek u oedyuiex)

Conepxanue o0yueHus

Mnaowuii dowKonbHbLL 803pacm

Ne Cents0pb
n/m Hrper Bropas mianmas rpymmna Cpennss rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4
1 | «Ilo poBHEHBKOI TOPOKKE + +
2 | «3amHBKa» + +
3 | «Y meaBens Bo Gopy» + +
4 | «KTo GompIre cobeper mumex» + +
5 | «3aif1p! 1 BOIK» + +
6 | «I[IpsTkm» + +
7 «PvDKasg mucuia» + +
8 | «Iloe3nka B epeBHIO» + +
9 | «Y Koro xaxas mecHs?»
10 | «JloxmaThlii TIecy + +
11 | «IlleHoK» + +
12 | «Jlomaagku» + +
13 | «Kpommxm» + +
14 | «Yrapmaii, KTO KPUIHAT + +
15 | «/lopoxkm» + +
16 | «TpamBaii» + +
17 | «llBeTHBIC aBTOMOOMIINY + +
18 | «Iloe3n» + +
19 | «Takcm» + +
20 | «[';e 3BEeHHUT KOJIOKOIBYHK + +
21 | «MBbI TOTaeM HOTaMm) + +
22 | «Y pebsAT mopsI0K CTPOTHI» + +
23 | «Hoxkm» + +
24 | «Iloiimaii komapay + +
25 | «MpbI pebsiTa cMeIbIe» + +
26 | «Yro cripsaTaHo?» + +

11




Cooepoicanue obyueHus
Cmapuiuti 00WKOIbHBIL 803DACT

Cents6pn
HUrper Crapiuas rpymnmna [TonrorosurenbHast
rpymmna
1 2 3 1 2 3
1 | «3areliHuKI» + +
2 | «bonpmue HOrM» + +
3 | «llepenet Ty + +
4 | «Ynouka» + +
5 | «CoBymika» + +
6 | «Kamycra» + +
7 | «Xgon! Ximon! Yo6eraii!» + +
8 | «Haiigm u mpomoman» + +
9 | «Kapycenb» + +
10 | «JIsarymxu B 60moTe» + +
11 | «KomKu-MbIIIKm» + +
12 | «KoHb-0roHB» + +
13 | «Kapacu u myka» + +
14 | «ManeunHa-KaJeqMHA + +
15 | «Cuemnait purypy» + +
16 | «MpbI TOTIaeM HOTaMI + +
17 | «'ycu-nebemm» + +
18 | «IloxapHbIe HA YUESHUSIX)» + +
19 | «MpIimenoBka» + +
20 | «Kopmryn» + +
21 | «Ckakamka» + +
22 | «lIpmsTa u sctped» + +
23 | «ITomapxm» + +
24 | «Benouek» + +
25 | «KpyxeBan» + +
26 | «XwuTpas nmca» + +
27 | «OXOTHUKHA Y 3aLb + +
28 | «llenu KoBaHbIE» + +
29 | «Y Koro miaTo4ex» + +

12




Tema Ne2 «I'opooku — uzpa napoonan»

Copepxanue o0yueHus

Muaowuii 0owkobHbILL 803pACT

Ne \Hrpsl u ynpaxHeHus OkTs10pB
/n 2 Myaauias rpynmna Cpenusisa rpymmna
1 2 3 4 1 2 3
1 |«IIpsIraii kK TOPOIKY» + +
2 | «Kaxk Te0s 30ByT + +
3 | «Y KOro ropoiok?» +
4 | «He ono3znaii»
5 | «IIpokatu ropogoK» +
6 | «Paxm»
7 | «Haiiau cBO# TOMUK» + + + +
8 | «Ilepebpock yepe3 pydecrr»
9 | «Ilonanum B menb» +
10 | «KTo manbmie» + +
11 | «Ilepemaraum - He 3aJ€HBY
12 | «ITourpaem» + +
13 | «ITocTpoit purypy» +
14 | «/lopoxkm» +
15 | «ITo mopore ¢ ropoaKamm» +
16 | «MetHHu cTpemy» +
17 | «KTo ObicTpee» +
18 | «/IpyxHbIC pebsiTay +
19 «Cnon» + + +
20 |«beper» + +
21 |«JIprmmm riryOxe»
22 |«Kopabib u BeTep» + +
23 | «JloM Ha rope» + + + +
24 | «1-2-3-4-5» + + +
25 |OPY c ropoakamu + + + +

13




Cooepoicanue ooyueHus
Cmapuiuti 00UKOIbHBLL 803DACT

Irpbl v ynpaxHeHUs

OxTs10pb

Crapiuas rpymnmna

[ToaroroBuTenbHas rpyria

2

3

4

1

2

3

«["openku ¢ ropogKoM»

+

«["opoaku 1o npasuiIam»

«He ono3naii»

«MocTui»

«Hatiau cBoé mecToy»

«Pp10OKM»

«Crom»

«ITycToe mecTo»

O| 0| Nl O Ol | W[

«3anpenéHHoe YHCIo»

[EEN
o

«IInoxoe m xopomee»

[EEN
[EEN

«Kenrypy»

[EEN
N

«CaMBbIi METKHID)

[EE
w

«[Toctpoit purypy»

[N
N~

«Yp€ 3BeHO OBICTpEe coOepETcs?»

[y
(S}

«ITomagn B IEIb»

[N
[op}

«Kapycenn»

[N
\‘

«KTo cxopee 1o ¢uraxka?»

-
[ee)

«ITonmamgu B kpyr»

-
©

«JloBKHE pedsTay

N
o

«[ToxOpock — moiiMaii»

N
-

«JIeHb 1 HOYb»

N
N

«be3moMHEBIN 3asI»

N
w

«IIepenait Mmsau»

N
S

«CamMoéT»

N
(63}

«Msu BOJALICMY>

N
(o]

«I1sTh IaJIbICB»

N
-~

«3emi1si, BO/Ia, OTOHb, BO3IYX»

N
oo

«ITayk 1 Myxu»

N
o

OPYVY c¢ ropoakamu (6urammu)

w
o

«["oBOpHU MO curHay»
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Tema Ne3 «llluwmku, yncenyou, Kautmanvly

Cooepoicanue 00yuerus

Muaowuti 0owKobHbIL 803pAC

Ne Wrps! u ynpaxHeHus Hos16pn

/n 2 Myajauiasi rpynmna Cpenusisa rpymmna
1 2 3 4 1 2 3 4

1 [«Cobupanku-3anacaikm + +

2 |[«MeTkuii CTpesnox» + +

3 |«IITHYKK ¥ ITEHYUKI» + +

4 | «bBICTPO BO3EMI + +

5 | «Haiigu cebe mapy» + +

6 | «3aTeiHuKI» + +

7 | «K mumkey + +

8 | «beru k mmmke» + +

9 | «KTo0 mampie OpOCUT MIUIIKY» + +

10 | «benka» + +

11 | «Yepes pyueex» + +

12 | «bynp BHUMATEIBHBIMY + +

13 | «KTo GombIie cobepeT mumex» + +
14 | «ITomamy B KOP3UHKY» + +
15 | «KTo manpire 6pocut» + +
16 | «/loHecu mumKy» + +
17 | «ITomOpoch MOBBITIIEY + +
18 | «/IBe mumIKm + +
19 | «3aiika cepeHbKUN CHINUT + +

20 | «bepern mumkm» + +

21 | «Ilonmamu B Kpyr» + +

22 | «Kto mampiie OpocuT» + +

23 | «[IpwITaii 10 MUK + +

24 | «Y KOro LIMIIKa + +
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Cooepoicanue ooyueHus
Cmapuiuti 00UKOIbHBLL 803DACT

Wrps! u ynpaxHeHus

Hos16pn

Crapiuas rpynmna

[TonroroBurenbHas rpymnmna

2

3

4

1

2

3

4

«bbICTPO BO3BMHU, OBICTPO MOJIOKU»

«bpocs 3a Qraxxox»

«BcTrpeunble nepeGekK»

«/laBaiiTe mozmopoBaemcsi»

«Kto OpIcTpEe»

«CobepH JOpPOXKKY U3 KallITAaHOB»

++ [+ ]|+

|||+ +

«JloBuIKa, Oepu JIEHTY»

«Cobepr UK

O O|NOO OB WNF-

«He mommaance»

[EEY
o

«OTragai )KUBOTHOE»

[EEN
[EEN

«[Tpunecn kamranbDy

[EEN
N

«He nmomaau B 6010TO»

[EE
w

«ber 3a mumkaMm»

[EEN
N

«CKaXky JIaCKOBOY»

|+ | ]| ]+

||| ] ] ]+

[EEN
(S}

«bBICTpO K AepeBy Oern, CBOE IepPEeBO HAMIM»

[EEN
[op}

«YTOIKU»

[N
\‘

«[Tomagu B MsTI»

-
[ee)

«[TupaMuIKN U3 MIAMIEK»

[N
©

((Hpr)KKI/I 110 KOYKamM»

N
o

«Cobepn»

N
[

«CopTHUPOBKA HIUIIIEK»

|+ |||+ +

|||+ ]+

N
N

«3aTEeHHUKN

N
w

«Bbu10XKU QUTYpPBI, TUHUU, Y30PBI»

N
S

«Mrpa Ha cU€T ¢ muUImKamMu»

N
(6)]

«benkunbl 3a0aBbI»

N
»

«[IInIKy XKeayau opexm»

N
-~

«[IIHypOBKa U3 NINIIEK»

N
oo

«ITo mecTam»

N
(o]

«TI/IXO-FpOMKO»

w
o

«[IIumku u KETyI»

w
[ue

«CoByIka

|| ]+

R o IS S N Y T S
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Mooyns 2 «3umMHuUe 320aBbI»
Tema Nel «MbI XOKKENCTBD»

(XOKKeil ¢ mMauom u ¢ waiiooit)

Cooepoicanue 0dyuerus:
Muaowuti 0owKobHbIL 803pACT

rpb!l v ynpaxxHeHUs

JHexabpb

2 Myjajauiasi rpynmna

Cpennss rpynna

2

3

1

2

3

«Jlororu MeHs»

«CuexHast 0aba»

«/3 0Opyua B 00pyu»

«/IBa Mmopo3a»

«CMmernble BOpOOyIIKI»

«JIpIMHKY, BETEP U MOPO3»

«Orypeuur»

|+ ||| ]

«3UMYIOIIUE U NEPEIETHBIEC ITULIBD)

OO N[OOI W N

«Berepox»

[EEN
o

«Uepes pydeex»

[EEN
[EEN

«POBHBIM Kpyrom»

[N
N

«BBICTPO BO3bMH MIPEAMET»

-
w

«[Tonaau B 00py9»

[N
N~

«KTo npoiiaer u HU pa3y He ynaaer?»

[y
(S}

«3MenKka»

| |||+ ]+

[N
[op}

«Hatign nomMuk»

[N
\‘

«3UMYyIIKa-3UMa»

-
[ee)

«OCTaHOBHCH OKOJIO CHEKKA»

-
©

«3abop»

N
o

«Jlem Mopo3z»

N
-

«CHeT KpYXUTCS»

N
N

«Cobauka 1 BOpOObH»

|||+

N
w

«Hatinu mapy»

N
S

«CHQ}KI/IHOT-IKI/I-HYIHI/IHO‘-IKI/I»

N
(63}

«Bo3pmu (haxox»

N
(o]

«Ha énxy»

N
-~

«[IpoBeny KIFONIKOW MAR0y U MsTu»

N
oo

«CoOel xernm»

N
(o]

«Ilepenait npyromy»

w
o

«[IpuHecH CHEXUHKY»

w
fuy

«BopoObu, BOPOHBI»

[ ||+

w
N

«1, 2, 3 mraiidy 6epu! bpock u moronu»

w
w

«3aiYUKU-TIATYHUILIKA

+

w
D

«KT0 nmanpmiey

17




Cooepoicanue obyueHus
Cmapuiuti 00OUKOIbHBLL 803DACT

Wrps! u ynpaxHeHus

Jexabpn

Crapiuas rpymnmna

IToarorosurensuas

rpymmna

2 3

1

2

3

«JloBHIIKYM ITapaMm»

«Haiign CHerypouxy»

«Cien B cien

<<BYI[I> BHUMATCIIbHBIM)

«Haiinn maitoy»

«3aTeHUKNA»

«bbICcTpO MO MecTam!»

«JlensHas kapyceib»

OIO|NOOBWN -

«Bennkan»

[EEN
o

«Pa3, nBa, Tpu-noBu!

|||+ || ] ]+

[EEN
[EEN

«JIOBKUU XOKKEHUCT»

[EEN
N

«Y mapp 1o maiide u JOroHm»

[EE
w

«X OKKEI»

[EEN
N

«Benu, Beau, ga HE OABEIN

[EEN
(S}

«TouHbI T1aC»

[N
[op}

«ITommammy

[N
\‘

«JIOBKME pydKm»

[N
[ee)

«ITo ciemam K «cekpety»

| | ||| ]+
+

[N
©

«KTo OpIcTpee!»

N
o

«IIponecu, He ypouu!»

N
[

«ITocmemun, HO He cOel»

N
N

«IIpoe3xkaii B BOPOTHKI»

+| |+ +

N
w

«GUMYIIKa-3UMa

N
S

«["OHKa KITIOIIIEK»

N
(6)]

«ITo xpyry»

N
»

«[lonpeIryHUnKM»

N
-~

«CHEXHBIC KPYTH»

N
oo

«3UMHHUI KOTET»

N
(o]

«MEeTKHH XOKKEHUCT»

w
o

«I"OpHBIN KOZITHUK»

w
[ue

«3aJIll IO «TOPOJIKY»

w
N

«KT0 maipmiey

w
w

«3anpenéHHoe TBUKEHUEY

|||+

w
D

«TpeHupoBKa»

w
o1

«CIIOKHBIN MapIpyT»

w
(o]

«CKOJ’ILSF[U_[I/IC KCTJIN»

w
-~

«3 alTa KperocTu»

w
oo

«BCpXOM Ha KJIFOIIKE»

+ 4+ +|+

w
(o]

«MOpO3-KpacHBIH HOC»

N
o

«He tepsiii mapy»

SN
[uly

«O0Beu, HE TTOABEINY

SN
N

«JIbTUHKaY

SN
w

«KTo manbiie caguHeT mainoy»

FF[F[F[F
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Tema Ne2 « /Iyt 3MMBbI NPUBBIYHBI CAHKID)

Cooeporcanue 0dyuerust
Muaowuti 0owKobHbIL 803pAC

rpbl v ynpaxxHeHus

SIHBapp

2 Myajauias rpynmna

Cpennss rpynna

2

3

1

2

«CaMoIeTsD)

+

«Kpacusble canoxkm»

«KTo OpIcTpEey

«Haneperonku»

«Tonkal u TOrOHN

«KT0 manpiiey

«Fne MbI HO6I>IBaJ'II/I, YTO MbI ITOBU AT

||| ]|

«JIOBUIIKA C JIEHTOUKAMI)

OO NOO OB WN -

«3amMmpu»

+

[EEN
o

«IIepeBe3n CHEXKKH U3 KOP3UHBI B
KOpP3UHY»

11

«C TOPOUYKH Ha rOPOUKY»

12

«ITo y3K0i TOPOKKEN

+

13

«Haiinem CHerypouxy»

14

«KTo0 nepBbIii»

15

«[Tomagu B enny»

16

« mipaBoW, U 1EBOW

17

«IIpokatu npyra»

18

«Haiimy cBol TOMHUK»

19

«Haiimy cBol TOMHUK»

20

«Haiiny cankmy»

|||+ +

21

«CHEXXUHKH U BETCP»

22

«Ycnen nepBbIM»

23

«Cobepu B CaHKI»

24

«benbie, cuHue, TOIYOBIC»

25

«Cnenait purypy»

+ [+ +

26

«C JIbAUWHKU Ha JIBAUHKY»

27

«Jpyr npyry»

28

«YILCP}KI/I Ha roJioBe»

29

«["OHKH Ha CaHKaXx»

30

«B BopoTIa»

31

«3UMHHE 320aBbI»

+ [+ +H]+H]+

32

«CKOJIBKO I1aroB J0 CaAaHOK»

33

«HCpCH_IaFHI/I Ucpe3 CaHKN»

34

«Tromenny

35

«Cymelt 00bexaTh»

36

«Cobepu UTpyHIKI»

37

«CaJIki CO CHEIKKAMU)

38

«TstHU - TONKAY

39

«Cnen B caeny

o IR o I I IS I Y S
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Cooepoicanue obyueHus
Cmapuiuti 00UKOIbHBLL 803DACT

Wrps! v ynpaxHeHus

SIuBapp

Cra

plIas TpyIma

ITonroroBurenpHas rpymnmna

2 3

1 2 3

«OOMeHsHCs BtaXkKaMi»

+

«ITo U3BUIMCTON TOPOXKKE

+

«CHEKUHKHU U BETEP»

«Basoem»

«KTo ckopeit 10 duaxka

«Cobepu (hnaxxku B mape»

«I1o nensHON TOPOKKE)

«Crymai curHamny

|||+ ]+

OO N|O| OB WNEF-

«3epKano»

[EEN
o

«[Ipoberu u HE 3a/1CHBY

[EEN
[EEN

Boxpyr «CHexxHOI 6a0bD»

[EEN
N

«I Tapoukn»

[EE
w

«Konnauna»

[EEN
N

«Cnenait purypy»

|||+ ]|+

[EEN
(S}

«He omo3gainy»

[N
[op}

«3a0aBHEIE JIOTOYKH

[N
\‘

«B ropy mapamm»

-
[ee)

«[Ipockonb3u u HE ynaan»

[N
©

((CaHKI/I, JIBDKHW U KOHBKH))

+| |+ ]+

N
o

«[Ipoberu u HE 3aICHBY»

N
[

«Ha caHkax c mepecagkoin»

N
N

«ber o kpyry»

N
w

«CBetodop»

N
S

«IToBOpOTHI»

N
(6)]

«HpOKaTI/I CHECXOK I10J] CAHKaMM)»

N
»

«Horu BMECTC, HOI'M BPO3b»

N
-~

«Hatioun n mpomMoram»

S I I I T

N
oo

«Kto ObIcTpee»

N
(o]

«3a0aBHbIE YIpa)XHCHUA C CAHKAMUW»»

w
o

«To cIMHOM, TO JTUIIOM»

w
[ue

«Cobepu rakkm»

w
N

«XOpOBOI[ C CaHKaMun»

w
w

«[TonpoOyii, MOTHUMI

w
D

«Becenble CHeXXUHKNY

[+ ]|+

w
o1

«Cannas IIyTaHua»

w
(o]

«Hepenaxa»

w
-~

« IpyxuHKa»

w
oo

«3anlOMHU KaK MOXKHO OOJIbIie
[PEIMETOB M Ha30BH HX»

+ |+ +|+
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Tema Ne3 «3uma npunia»

Cooepoicanue 0dyuerus:
Mnaowuti 0owKobHbIL 803pAC

rpb! v ynpaxHeHus Deppanb

2 Myjajauiasi rpynmna Cpenusisa rpymmna

2 3 1

2

«Kapycenb»

«3uma»

«CHEXUHKA

«Y mensens Bo 6opy»

«Ha omHOl JpDKHE)

«Ha Oykcupe»

«/loHecu - He ypOHI»

|||+ [+ F] |-

«Becenble CHEKUHKN))

OO N[O OB IWNF-

«nn Ko MHE»

[EEN
o

«ném mo kpyry»

[EEN
[EEN

«bonbpIme 1 MaJIEHEKUE))

[EEN
N

«SaIUKI

[EE
w

«3MeNnKa»

[N
N~

|||+ +

«bonpime Horu UAYT MO JOpore,
MaJICHbKHE HOXKKH YT IO JOPOXKKE»

15

«1, 2, 3 K OMHAKOBLIM JIEDKAM OETH»

16

«KTto Gompire codeper (raxkoBy»

17

«3uMa MpUILLIIa»

18

+ |+ + ]+

«JIBa Mopo3za»

19

«KT0 GosbIre codbepeT CHEeKKOBY

20

«Cobepu B KOP3UHY»

21

«ITo cHEXKHOMY MOCTHKY»

22

«Memz[y KETJISIMNY)

23

«IIpokaTuce mapoin»

24

«Ipolinn B BOpOTIa»

25

«ITonmaau B COIHBILLIKOY

26

+ ||+ +]+

«X OJIOJHO-TETLIO0

27

«Canku- 3aMep3aJIKi» +

28

«Enouka- exoukay +

Cooeporcanue 0byyenus
Cmapwiuii 00WKONIbHYLU 603pACM

Urpse! u ynpaxHeHUst DeBpainb

rpyrmmna

Crapiuas rpynna [TonroroButensHast

2 3 1

2

3

«Betep ceBepHbIi, BETEP FOKHBIN»

«Jlomaakm

«Ha omHol HOXKE»

BAIWNE-

«[lepeBepThIIm»

+| |+ |+~
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«Beep»

«KTo manbpiie»

«IIpbiraem BMecTe»

«/laBaii momepsiemcsi»

«Haiinu nopory»

||+ 4]+

«3anpeléHHoe TBUKEHUEY

«JIpauHKa»

«Ciymai curHamny

«IIpoiiau u He 3aJIeHb»

«Cankm»

«3aBnagen JIBDKHOUN ITaIKON

«JleHb ¥ HOYb»

|||+ |+ +

«Hatigm cBou IBDKN»

«DaHTa3EPB»

«[TonpoOyii, mpowan»

«Uepes BopoTIa»

«ber Ha OTHON JIBEDKE)

||+ |+

«CHeroBast Kapyceiby

«CJi1e1ombIT

«JIoBxaum»

«KTto npoiizer u He ynager»

«[TompoOyii, mepenraram»

++| |+ +

«[ToBTOpH HAOOOPOT»

«JIoBST mapamm»

«HeMm JajiblIC, TEM JIYYLICH

«TpamBaii»

«I[Tomagn B 11€MBY

((By,[[b BHHUMATCIbHBIM))

Fl [+ ||+ +

«[TepeOexkm»

«Cnanom Ha paBHUHE

«Bopora»

«KTO0 OBICTpEe TTOBEpHETCS

«Bctpeunas acraderay

4|+ +|+ |+
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Mooyns 3 «llpuau, BecHa
kpacasuua» Tema Nel «rpsbi

POAHOI0 Kpash»

Cooeporcanue

ooyuenus Muaowutl

OOWKONbHBIU
603pacm

Wrps! u ynpaxHeHus

Mapt

2 MITaaras

rpymnmna

Cpennss rpynna

2

3

1 2 3

4

«Bcaen 3a BecHOI»

+

«COJIHBIIIKO, COMHBIMKO! MBI TEOS
BCTpeuaeM!»

+

+

«COJHBIIIKO, C HAMU TTOUTPaii!»

«JlBe NTUUKMY

«l"openkmn

I/IFpI:oI C IBCTHBIMH KOJICUKaAMH

«OKmyprm

+ ||+ +]+

+ |+ |+

«ManeHbKHE MTHYKH)Y

« It BcTpewaem, B roCTH
mpurIamaem

«ITdenKu 1 J1acTOUKNY

«IITHYKU B THE3ABIIIKAX)

«Terepkar»

«YTO N3MEHNI0CH ?»

+| |+ +

+ |+ +

«Jlenymka Erop»

«S - X034MH JIeca CTPOTUI»

«Y MenBenst BO 00py»»

«MBbI BECHOIO B JIeC TIPpULLLIIA

«JIucka- JIucay

«3alunK»

«Sampu»

+| ||+ ]|+

[+ |+ +]+

«Komeukay

«ITourpaem ¢ KOIIEYKOI»

«KoT 1 MbIIm

«MBIIICIOBKAY

((HpSITKI/I C IIJIaATKOM»

+| |+ 4]+

+ [+ +|+

«KOIIKH-MBIIIKI

«Haliy MBIIIKY»

+

Cooeporcanue 0byyenus

Cmapwiuti 00wKoIbHLIL 803pACT

Ne Urps! u ynpaxHeHus

Mapt

o/

Crapias rpynmna

HOI[F OTOBHUTCJIbHAs I'pyIila

1

2

3

4

1 2

3

4

[EY

«Terepka»

+

+

2 | «opemkuy

+

+




3 (Slma u Marmma» + +

4 |«Mope BonHYeTCS» + +

5 [«Canku ¢ MI4OM» + +

6 |«OBIIBI U BOJIKI» + +

7 (dlyranuma» + +

8 [«B Tpudona» + +
9 |[«Pazmyuka» + +
10 | «B BbIOMBHOIOY + +
11 | «BopoHs! 1 BOPOOBI» + +
12 | «Mronka, HUTKA, Y3€I0K» + +
13 | «Boixk Bo pBY» + +
14 | «Kyuox» + +
15 | «3aps» + +

16 | «3aiiunk» + +

17 | «apb-rocynapb» + +

18 | «MBan-KkOCapb» + +

19 | «Cobauxay» + +

20 |« cankay + +

21 [«Komeuko» + +

22 | «latep» + +

23 | «Cene3eHb» + +

24 | «[Tgyenbn» + +

25 | «30m0TBIE BOPOTA» + +

26 | «Xpomasi BOpOHa» + +

27 | «IInarouex» + +

28 | «3ampu» + +

29 | «be3 mapen» + +

Tema Ne2 «Moi BeceJiblii, 3BOHKHH MY

Cooeporcanue
ooyuenus Mnaowui
OOULKOIbHBLUL 803PACT

Urpse! u ynpaxxHeHHst

Anpenb

2 MITaJIIIas rpyrma

Cpenusis rpyria

2 3 4 1

2

3

4

«3MeliKa BOKPYT KeTJei

+

+

«lIpolinu mo Kopuaop y
W3 Kerjei»

«I"opouka»

«Mstun-KomoOxm»

«Ms14-Kos000k B Kpyry»

«Caro»

«COel Kermwo»

«Kakoro msua HeT?»

|+ |+ |+ +

+ [+ ]+

«JlaBaliTe mourpaem»

«Becenbie Msuny

«HpOKaTI/I 1 JOIOHM»

«JloBu- Opocaii»

«bpocaii- He 3eBail»

«Hatiau u mpoMomum»

+ 4|+ +]+]+
+l ||+ +H]+

«HOBI[OpOB aJIMChb»

«Becenbie MIUMKI»

«HpOKaTI/I 10 MOCTHUKY»

«bpoch uepe3 BepeBOUKY»

+| |+ +

+ [+ +




19

«Ilepenaii mo kpyry»

20

«berure Kk MAUy»

21

«Moii Becesblii 3BOHKHUU MU

22

+|+ |+ +

«Haman Mstu»

++|+|+

23

«Haiiagu cBOM TOMUKY

24

«Ms14 B 00py€»

25

«Ms4 B IOMHUKE JKUBET»

26

«OT CTEHBI - B pyKI»

27

«Koro HasBagu - TOT JIOBUT»

28

|||+ +

«HecmpIrao 3a Mssaom)

|||+ +

Cooepoicanue ooyuenus
Cmapuiuii 00uWKONbHBIU 803PACT

/1

Wrps! u ynpaxHeHus Arnpenb

Crapuuas rpymnmna

IloarorosurenpHas
rpynmna

2 3 4

1

3

«3eMis, Boaa, HeOO»

« IToBenuTens JTyHKN»

«3asmy

«B y3emox»

«benprit MO

«Y pATbCKAN MSTD»

«CTol»

[+ ||+ ]+~

«JIyHKI»

N A S S R

«BBIIII0 CONHIIE U3-3a PECUYKN»

«ITo xoukam»

Pl
RIB|o|o|~w|o|uv|s|w| |-

«JloBH, Opocaii, majgaTe He naBai!»

[N
N

«Crapble manTm»

-
w

«["oHKa MU

-
S~

|+ |+ +

«BepTylkn-nepeBepTyIKmn»

+ ||+ |+

-
o1

«MSsYuK TphIraeT no MHe- 10 TPYAHU U MO
CIITHE) +

+

16

«Y pedsAT MopsI0K CTPOTHIN

17

«Ganupl 1 Kyuka»

18

«MeTKO B I CIIb»

19

«ITomMeHstii MecTaMH MY

20

«beckoHeuHoe JABUKCHUCH

21

+| |+ ||+

«Br1oen Msau»

[+ +] ]+

22

Xonp0a 1 Oer ¢ MIYOM

23

OPYVY ¢ 60ybIIIM MAYOM

24

«COKOJI M yTKI»

25

«BMecTO ckakamku»

26

«IIepenait Mau»

27

«BBICTPBIN MAYUKY

28

«HepBBIH_II/I-BO,Z[OKa‘II/I»

29

«CBeUYH CTaBUTh)»

30

S N A S N R

«Yranau, y Koro Msa4?»

S e R S R

Cooepotcanue ooyueHus
Mnaowuii 0ouKoIbHbLU 803pACT

Urpel 1 ynpaxHeHus Mait

2 MITajIIIas rpyrma ‘

Cpennss rpynna




«/laBaiiTe npyxuth »

OPY ¢ msuamu

«Ms4 0 3eMITIOY

«Y napp 0 cTeHy»

«KngaeM MsTunkm»

«JIBa Ms1uay

«[lopucyem mMsianKm»

]|+ ]+

|||+ +]

«CoyHeuHble 3aliunKny

OO NO OB W N

«Ms14 B TOpKy»

[EEY
o

«Cpeno0HOe-HECHETOOHOEN

[EEN
[EEN

«Ms14 B Kpyry»

[EEN
N

«Xoap0a 3a MIUOM»

||+ ]+ +

+ |+ +|+ |+

[EE
w

«Urpa B Msiw»

[EEN
N

«Ms14 BOKPYT KPYKOUKa»

[EEN
a1

«Uel MAY yIeTUT JajblIey

[EEN
[op}

«Ms14 TOBapHIILy»

[EEN
\‘

«beckoHeunoe IBUKEHUEY

[EEN
[ee)

«Ctoi!»

H ||+ ]+

+ [+ +]+]+

[EEY
©

«Hannem MIankmy»

N
o

OPYVY ¢ majieHbKUMHU MS4aMUA

N
[y

«SIMK)

N
N

«JloroHn Msu»

NN
B~ W

«3akatu Msi9d B 00pyI»
«BpICcTpEn MIIOM»

+ ||| ]+

+ [+




21 MU rpaii, urpait M4 HE Tepsii» +

22 Y KOro msiu» +

23 KBau ¢ Mmsaom» + +
24 «bynbba» + +
25 [«Caxke Bypte» + +
26 Cuamckuii mazm» + +
27 |«I"opHBbIN KO3EM» + +
28 |«OnuH B Kpyre» + +
29 (Illapuk B magoHM» + +

Mooyns 4 «JleTo KpacHoe»
Tema Nel «Jleraromuii BOJIaHYUKY

Cooeporcanue
ooyuenuss Muaowutl
OOUKOJIbHBLIL 803PACT

No Uronp
/11 Conepxanne Bropas mnanmas rpynna Cpennss rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4
1 | «IIponecu HE ypoHI» + + +
2 | «IlogOpoch-noitmaii» +
3 | «Kto mambmre OpocuT BojgaH?» + +
4 | «Pa3, n1Ba, TpH Hy-Ka IOBTOPH» +
5 | «IloxOpock BhITIIE» +
6 | «/locTanb 10 BoJaHa» + +
7 | «JloBKHE pydkmn» +
8 | «llBeTHBIE TOPOKKI +
9 | «IIpbIr-cKOK» +
10 | «ITonmaam B 0Opy9I» + + +
11 | «ITocynrHbIi BOJIAHYHK +
12 | «ITonmaam o BoaHy» + + +
13 | «llemouxay +
14 | «He nait ynacth BoiaHy» + +
15 | «He yponu Bonan» + +
16 | «Haiigu cBo¥i BosaH» +
17 | «Ycne# B34Tb BOJaH» + +
18 | «He 3aneun» +
19 | «Haiigu cebe mapy» +
20 | «IIpoiinu 1 HE ypOHM +
21 | «Cobepu BOIAHBD) +
22 | «CTopox» +
23 | «He ormam!» +
24 | «YucTas riomaaka +
25 | «Haiinu mapy» +
26 | «[lomagu B MUILIEHBY +
27 | «OcBoOOIM PYKH» +
28 | «Canku ¢ BOJaHAMI» +
29 | OPY c paketkamu + + + +

Cooepotcanue ooyueHus
Cmapuiuti 00UKOIbHBLL 803DACT

| Urons




z

Crapuias rpynmna

[ToaroroBuTenbHas rpymma

/o Conepxanue 1 5 3 1 5 3 7]
1 | «/lenaii, kaK s, C pakeTKaMm» +
2 | «He yporm» +
3 | «IIpoH3u KOIBIIO» + +
4 | «Ilepensunp Guaxox» +
5 | «IlonOeit Bomamny» + + + +
6 | «3aroHu BojaH B 00pyu» +
7 | «Bonan HaBcTpeuy BOJIaHy» +
8 | «Otpa3u Boman» + +
9 | «Ilomagu B Kpyr» +
10 | «Boman uepe3 ceTky» +
11 | «Otb6eii Boman» +
12 | «Ilourpaem c BomaHom»
13 | «kOGka» +
14 | «JIoBkwuii panupucT» +
15 | «KTo nanpmey +
16 | «Tup» +
17 | «3a nByms 3aitiiamm» +
18 | «Jloxuce» +
19 | «IloxGpock, moliMai, magars +
HE JTaBaii»
20 | «ITomaii — oTpazm» + +
21 | «I'oHKa BOJIaHa paKETKOW» +
22 | «He mait ynactb BOIaHy» +
23 | «Bparapb» +
24 | «BbIOMBHOI» +
25 | «Bonan u pakeTka» +
26 | «Ube 3BeHO CKOpee BBUIOKUT +
(burypy u3 BOJIAHOBY»
27 | «POBHBIM KPYroM C PaKETKO» +
28 | «Ynouka» + +
29 | «Hamamaromnye u 3aluTHUKI) +
30 | «Y xoro Boman?» +
31 | «Ilotimaii Boan» +
32 | «XO0IOaHO — TOPSIO» +
33 | «3akuHb BOJIAH)
34 | Urpaem B GaIMUHTOH
35 | «Bonan uepe3 ceTky» (urpa +
BJIBOEM)
36 | «POBHBIM Kpyrom» + +
37 | «Uepes ceTky» + +
38 | «Ub€ 3BeHO ObICTpEE MOCTPOUT +
OalIHIO U3 BOJIAHOBY
39 | «Y0eru ot BOISAIIErO» + +
40 | «KTo ObIcTpee?» +
41 | OPY c Bonanom +
42 | OPY c pakeTkamu + +

Tema Ne 2 «BeceJsible KanmeJabKN»

Cooeporcanue
ooyuenuss Muaowutl
OOUWKONbHBLU




eo3pacm

Urpel 1 ynpaxHeHust

Urons

2 MIlajias rpyria

Cpenusisa rpymnmna

2 3

4

2 3

4

«bapcyk u netn»

«Mawme ynbpioaemcs»

«beper, napyc, mope»

«Karummy

«Kypouka-ps0yeuxar»

+| 4|+ +]| +| -
+| |+ +]| +

+ 4|+ +]| +|~
+ 4]+ +]|+

«31paBCTBYH BOIUYKA»

«Y MBIBacMCsI»

JIarymkn»

OO N0 B W N

«MBUIBHBIE ITY3bIPUY

=
o

Saraaku

+ 4]+ +H]+

+ 4]+ +H] +

++| ]+ +

++| ]+ +

Cooeparcanue obyueHus
Cmapwuti 00uKOIbHbIL 803DACT

Wrpsl 1 ynpaxHeHU

Urons

Crapias rpymnma

ITonroroBuTenpHAS

rpymma

2 3

4

1 3

«Tans “Opvizeanxky” Hauiay

«Ha ynuye nyscar

«Kporxoounwvl »

«llonusaem 02opooy

«Poibaxu u poloxuy

«Osowyu, hpyxkmoi»

«Kmo oanvwe? »

|+ |+ |+ + |~
||+ ]+ ]+

|||+ ]+
A R EN N

«Ai, eyey!»

OO NO OB WN -

«Mope sonnyemcs paz»

=
o

«You Opowizeu eviuiey

[EEN
[EEN

«Boosanvle 6ombouKu»

[EEN
N

«Ilonaou 6 yenvy

[EN
w

«bez ¢ 600011y

[EEN
SN

«Menuopamopuol»

[EEN
o1

3araaku

+

+

||| ][]+

||| ][]+

S I I I R I I

S I I I R I I

Tema Ne3 «IIpbIrajxku, CKaKaJIKm»

Cooeporcanue

ooyuenus Muaowuti
OOULKOIbHBIU 803PACT

o/

Conepxanue

ABrycr

Bropas mnaamas
rpymnmna

Cpennss rpynna

1 12 |3 |4

1 12 |3 |4

[EY

«HBCTHBIC ABTOMOOMITH

+

+

N

«He 3anenn»

«Kapycenb»




4 «COJIHBIIIKO U TOXKIUKY + +
5 | «Haiinu neHTouky» +
6 | «bbIcTpbIe JOIIaIKKI» +
7 «Beceinblii moe3ny + +
8 «IpITIIsITa ¥ HACEIKAY +
9 | «Otragaii purypy» + +
10 | «Haiigu cebe mapy» +
11 | «KTo ckopee» +
12 | «Kponuku u cropox» +
13 | «M3-3a neca, u3-3a rop...» +
14 | «BoemonHu 3amaHue» + +
15 | «IIpoiian HE ymamn» + +
16 | «HaneHp KOCHUYKY Ha BEPEBKY» + +
17 | «/lonpbIrau 10 CBOEH KOCHYKH» + +
18 | «Kyukn» + +
19 | «Maranmouka» + +
20 | «baboukm» +
21 | «He mactynm» +
22 | «YkpacuMm 0oOpydn» + +
23 | «/lonpeIrHY 10 TEHTOYKM» + +
24 | «Jlomankm» + +
25 | «Cxakaika - JIOTOHSUTKa» + +
26 | «IlepenpbITHU Yepe3 pydeer» + +
27 | «Tonnemb» + +
28 | «lIpoiimu o TOPOKKE» + +
29 | Penakcanus «COTHBIIIKO» + +
30 | «IlIpoiimu - HE 3a1EHB» +
31 | «Ilepenpeiram» + +
32 | «IIpoberu — He 3aICHb» + +
33 | «He Hactynm» +
34 | «Ilo nopoxke» +
35 | «JIoBkue HOKKI» +
36 | OPY c pa3HONBETHBIMU + +
KOCHYKaMHU
37 | OPY c pa3HOIBETHBIMU + +
JICHTOYKaMHU
38 | OPY c 6obIoii BepeBKOit + +
Cooeporcanue obyyenus
Cmapwuii 00WKOIbHYIL 803pACT
Ne ABrycT
n/n Conepxanune Crapias rpynna | IloxroroButensHast
K LIKOJIE TpyIa
123} 4 1 {23} 4
1 «JIoBUIIIKa HA OJHOU HOTE) +
2 | «KTO mepBbIii BO3BMET CKaKAIIKy» + +
3 «Ybe 3BeHO ObICTpee codepeTcs» + +
4 «OXOTHUKU U 00€3bSIHB) + +
5 «Y nouka» + +
6 | «I'me MbI ObUTH, MBI HE CKaXKeM, a 4TO + +
JieTIaly, MoKakem »
7 «bBBICTpBIE JIOMIAAKK + +
8 | «BepeBoukay + +




9 «Pb16axu 1 peIOKK» + +

10 | «Kapycenb» + +
11 | «Campliii THOKHI» + +
12 | «CnyranHble KOHI» + +
13 | «Yace» +

14 | «Haiigu cBoro mapy» +

15 | «CocraBb OykBY U3 andaBuTa» +
16 | «Bwmonnu 3ananue» + +

17 | «lIpbIr-ckok» + i+ + i+

18 | «IIpbIrasiku-crakajikm» S L T e e e
19 | «Bo3pmu u nepemain» + +

20 | «ITayukn» +

21 | «He 3ageHp ckakamky» +

22 | Penaxcamust «COJHBIIIKO) + +

23 | «Ilo nmopoxke» + +

24 | «JloBKHE HOKKI» + +

25 | «Hanmenp KOCHYKY Ha BEPEBKY» + +

26 | «IIpoberu — HE 3a/1eHB + i+ + i+ i+

27 | «Bouoxu purypy» + +

28 | «Jlomaakm» +

29 | «llepenpsirau uepes pyueii» + i+ + i+
30 | «3meiika» + +
31 | «Kapycenb» +

32 | «JloBKHE HOXXKHI» +

33 | « KTo OpIcTpee 3aBsKET CKaKallKy» + +

34 | «BmecTo crakaikm» + +
35 | «llepenpaBay + +
36 | «3aBsKU-PA3BIKI» + +
37 | «KTo ObicTpEe» +

38 | «KTo ObICTpEe BBIMOIHUT 3aaHHE? +

39 | OPVY ¢ KOpOTKO# CKaKaJIKOi + +

40 | OPYVY c pa3HOIBETHHIMU KOCHUKAMHU + +

41 | OPY c GombIoit BepeBKOH + +

2.2. Onmucanue o0pa3oBaTeJbHOI 1eSITEJILHOCTH MO MPorpamMme

PU3KYIBTYPHO-0310POBUTENIbHAS ACATEIBHOCTD B COOTBETCTBUHU C

COACPIKAHUCM IIPOTpaMMBbl PCAIIN3YCTCA B PCIKUMC IHA B PA3JIAYHBIX

dopmax:

1. Tperbe (UBKYIBTYpHOE 3aHSATHE, KOTOPOE IMPOBOJUTCS Ha
OTKPBITOM BO3J1yX€;

2. Ou3KyIbTypHO-O3J0pPOBUTENbHAS paboTa B TEUYEHHUE JIHS
(yTpeHHsIsl pa3sMUHKA, (QU3KYJIBTMUHYTKH, JAUHAMHUYECKHE
Yachl (4achl MOJIBUKHBIX UTP HA MPOTYJIKAX);

3. AKTHBHBIM OTABIX (CIIOPTUBHBIC MpPa3JHUKU, Pa3BICUCHMUS,
JOCYTH, y4acTHe POJIUTENEH B Mpa3IHUKaX, Pa3BICUCHHSIX)

4. CamocTosATeabHas ABUTraTCJIbHAasA ACATCIbHOCTD B TCUCHUEC OHA.




Crnenys npuniumnam, 3ajgoxeHHbiM B ®I'OC, 3aHsaTUSA NPOBOAATCS
B urpoBoii ¢popme. Ilo comepkannio U METOIMKE MPOBEACHUS UTPOBHIE
3aHATHS OTJIMYAIOTCS OT TPAAMIIMOHHBIX TEM, 4YTO s PELICHUs
00pa30BaTENbHBIX, 03JI0POBHUTENbHBIX, Pa3BUBAIOLIUX u
BOCTIUTATENbHBIX 3a7a4 MOJOUPAIOTCS COOTBETCTBYIOIINE IMOJBHKHbBIE
urpel. Urpa sBasietcs u popmoii opraHu3anum, ¥ METOJAOM MPOBEICHUS
(U3KYIBTYPHOTO 3aHATHS.

Ou3KyIbTYpHBIC 3aHITHS Ha OTKPBITOM BO3JyXE CTPOSTCS Ha
Urpax C pasHOOOpPa3HBIMHU BHJAAMH JIBHUTATEIHHON AeATenbHOCTH. Uem
OoJpIlle BUIOB W CIIOCOOOB JCHCTBHI C MSYOM, TOpPOJKaMH, OWTaMH,
BEPEBOYKAMH, PAKETKaMH, BOJIAHYMKAMHU, C TTPUPOJTHBIM MATEPHATIOM U
UX COYETaHWM, TeM OCO3HAHHEE U OBICTpEE €ro JAesITeNbHOCTh, TEM
aKTHUBHEE €ro B3aMMOJICHCTBHME CO CBEPCTHHUKAMHM, YCIICIIIHEE
OPUEHTHPOBKA B OKpY’Karollel 00CTaHOBKE.

B conepxanue urpoBbIX (DU3KYIBTYPHBIX 3aHSATHH BKIIOYEHBI
MOJIBM)KHBIE UTPbI OOIIEPa3BUBAIOIIETO XapaKTepa, HalpaBiCHHbIE HA
dbopMHpOBaHUE OCHOBHBIX JBMXKEHUW (X0IbObI, Oera, MPBHIKKOB,
METaHUs, Jla3aHbsA), YyYT€Ha  HEOOXOJUMOCTb  PEryJUpOBaHUS
bu3nUecKoi Harpy3KH, paciipeieNICHUs €€ Ha pa3InuHbIE TPYIIbI MBIIIIII,
HAIpPaBJICHHOCTh WIP Ha KOMIUIEKCHOE pPa3BUTHE JBUTATEIbHBIX
crocoOHocTeN (MBILLIEYHON CUIIBI, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI, BHIHOCIUBOCTH,

KOOPIMHAIUY JABUKEHUMN).

Cxema TMOCTpOEHMSI MIPOBBIX (DU3KYIBTYPHBIX 3aHATHIM
TpaJULUOHHA.

3aHATHE COCTOUT U3 TPEX YACTEN: BBOJHOM, OCHOBHOW U 3aKJIFOYUTEIHHOM.

Bo BBOHOM YacTy 3aHATHSA HUCIOJbB3YIOTCS CIEIUATbHBIE IPUEMBI
Ha pa3BUTHE UHTEpPEca M I[I03HABATEJIbHOW MOTHBALUM: JETAM
IpEeIaraeTcss OTHPABUTHCS B IYTEIIECTBUE IO TOPOAY WM B TOCTH B
JIEPEBHIO, BCTPETUTHCS C MsiUaMHU-BeCceIbYakaMU, KOTOpbIE MOYy4aT peosT
WUrpaTh B BECENIBIC UTPBl, Y3HATh B KAKWUE UIPHI UTPAIOT JIETH B IPYTUX
CTpaHax U MOUTrpaTh B HUX.

Coznmanue WrpoBOM MOTHBALIMM CHOCOOCTBYET YBJICUEHHOMY

BBITIOJTHEHUIO JIEThbMHU (PU3UYECKUX YyIpakHeHH. MoTuBanus mnpuaaet



CMBICIT JIBUTaTEJIbHOW JEATENbHOCTU. [HTepec gerer BbI3BIBACT
BooOpakaemasi CUTyallus, MpeCTaBIeHHas B 00pa3HOM, sipkoii Gopme,
CBsI3aHHAs C HEOOBIYHBIMU ycIOBUAMHU. Tak msid — KonoOok mpurmamaer
JeTed B TOpOJ MsAYeH, TAe KUBYT cCaMble pa3Hble MSYU: OOJBIIHE,
MajeHbkue, (GyTOonbpHBIe, OacKkeTOONMbHBIC, BOJEHOOIbHBIC. [leTH mo-
HOBOMY BOCIIPUHUMAIOT MHBEHTAPH JUJIS UTP, OBJIAACBAIOT BO3MOKHBIMU
BapHaHTAMH JICUCTBUI C HUM, MIBITAIOTCS BOCIIPOU3BECTH HAOII01aeMbIi
UMU CTI0CO0 MCTIONH30BaHUS MTPEIMETOB.

Urper mepBoil vacTu 3aHATHS 00€CIEYMBAIOT aKTHUBHU3AIUIO
BHUMAaHHUs, IaMATH, MBIIUIEHUS, PAa3MHUHKY MBI, ITOBBIIIAOT
(G YHKITMOHAILHBIE BO3MOKHOCTH OpraHU3Ma.

OcHOBHasi 4acThb 3aHSATUH MO MporpaMme BapuatuBHa. EcTb
3aHATUS, TH€ IUIAHUPYIOTCA OOIlIepa3BUBAIOIIME YIOPAKHEHUS C
UCIIOJIb30BAHMEM  HWHBEHTapsi (pakeTKd, BEpPEBOYKH, MPUPOIHBIIMI
MaTepuai, pa3iMuHble BUABl Msdeil). EcTh 3aHATHS, THE€ KOMIUIEKC
o0l1epa3BUBAIONINX YNPAXXHEHUM MPOBOJUTCS HAa OCHOBE MOJABMKHBIX
UTp B UTPOBOI UIIM UMUTALIMOHHOM (hopMe, 10 KapToukam- 3aaHusM. Ha
KapTOYKax M CXEMaxX I[OCJIEJA0BaTENbHO TMPEACTABICHBI WUIPOBBIC
NEWCTBUSA, KOTOPBIE TOJKHBI BBIMOJHATE 1eTH. OCHOBHAS YacCTh 3aHSITUS
BKJIFOYAET CEPUIO UTpP, HAITPABICHHBIX TAK)KE HA OBJIAICHUE OCHOBHBIMU
IBIOKEHUSIMA M pa3BUTHE JIBUTaTEJbHBIX CIIOCOOHOCTEH, a TaKke
CaMOCTOATENIBHYIO JBUIaTEIbHYIO AEATEIBHOCTh. B 3aKiIoYuTenbHOU
YaCTHU 3aHATHUSA IUIAHUPYIOTCS IICUXOKOPPEKLIMOHHBIE U MAJIOIOABUYKHBIE
UIPBl U IpEeUIararorcs IeTsAM U HUX POAUTENSIM JOMAIIHHUE 3aJaHus.
JlomamHue 3ajaHisi MOKHO PaCcCMaTpUBaTh KaK OJHY M3 COBPEMEHHBIX
dopM paboTel ¢ poauTenaMu. PoauTensMm Aar0TCs peKOMEHJALUU T10
METOJMKE BBINOJHEHHUS 3afaHusa. CrenaTte 3TO  MOXHO 4epes
uH(POpPMAIIMIO B POAUTENILCKOM YTOJIKE, B MHAMBUAYAIbHBIX Oecefax.
Jlomanraue 3amaHusi JAIOTCS B UTPOBOM, 3aHUMATEIbHOH (opme, HE
SABIIAIOTCS 00S3aTEBbHBIMHU.

Y TpeHHss pa3MUHKA [TPOBOJAMTCS HA OTKPBITOM Bo3nyxe. OauH 1

TOT K€ KOMIUIEKC YTPEHHEH pa3MHHKH NpoBOAWTCA | pa3 B mecsl B



Tteuenne 10 AHEH, B COOTBETCTBUU C MEPCIEKTUBHBIM TIAHUPOBAHUEM.
Komrmeke BkiouaeT Wrphl, ¢ pa3HooOpa3HbIMU BUAAMH JIBUTATEIHHOU
JeSITEIbHOCTH, 00IIepa3BUBAIOIINE YIPAKHEHUS C MSTYaMH, TOPOJIKaMH,
OutamMH, BEpPEBOYKAMH, pAKETKaMHU, BOJAHYMKAMU, C TPUPOJHBIM
MarepuaioM. [Ipo1oKUTEbHOCTh YTPEHHE TMMHACTUKHY §8-12 MUHYT.
Ou3KyIbTMUHYTKH TPOBOJAATCA B TMay3aX Ha 3aHATUIX IO

Pa3BUTHIO  PEYH, PHUCOBAHMIO, (OPMUPOBAHUIO  IJIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTUYECKUX MpeACTaBiIeHu. VX 1ens - mogaepKaHue yMCTBEHHOU
paboTOCTIOCOOHOCTH  JIeTell Ha  JOCTaTOYHO BBICOKOM  YPOBHE.
[TpogomkuTenbHOCTh (U3KYIBTMHHYTOK 2-3 MuH. WX mpoBOAST B
MOMEHT, KOTJla y JeTell CHM)KAeTCs BHUMAHHE U HACTyMaeT yTOMIICHHE.
JleTr BBITIONHSIOT GU3HYECKHUE YIPAKHEHHUS, CTOSI Y CTOJIOB MJIH BBIXOIS
Ha cBOOOmHOE MecTo. DU3KYIBTMHHYTKA MPOBOJIUTCS B Pa3IUYHBIX
dbopmax:

— oOmepa3BuBaromue ynpaxsenus (OPY) ¢ mummkamu,

KaMeIIKaMH, JICHTOUKaMH, BEPEBOUKAMU;

— MOJIBUKHBIE HAPOJHBIE UTPBI;

— JUJAKTUYECKUE UTPbI C PA3INYHBIMU JIBUKEHUSIMU;

— UIPOBBIE YIPAKHEHUS.

Bonbmioe 3HaueHwe mnpu peanuzaldd IPOrpaMMbl  MPUAAETCS

OpraHu3aluy KyJbTYPHBIX MPAKTUK B PEKUMHBIX MOMEHTaX, C LIEJbIO
IPOSIBIICHUSI J€TBMHU CaMOCTOSATEIBHOCTH M JIBUTATEIHHOTO TBOPYECTBA

B UT'POBBIX YU ABUTATCIIBHBIX BUJAAX ACATCIIbHOCTH.

UpesBbIuaitHO Ba>KHBIM JTaroM pa3BUTUSA JIETCKOr0

ABUTaTCIBbHOT'O TBOpPYCCTBA ABJIACTCS YMCHHC CaMOCTOATCIIbHO

OPTraHU30BbIBAThH IIOJBWXKHBbIE Urphl. [lpu opraHusanuum nemarorom
CAaMOCTOSITEJIbHOM JIBUTATEJIbHOW JEATEIIbHOCTH, BO3HUKAIOIICH 10
WHHUITMATHBE JCTeH, OOJbIIOe 3HAYCHNE UMEET CO3JaHNe HEOOXOIMMBIX
yCIIOBUHM, CIIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHUIO WUrphl. PanmoHanbHbIN 1oa00p
CIIOPTUBHO-UTPOBOTO 000pYI0BaHUS (PAKETKH, BEPEBOUYKH, TPUPOIHBII
Marepuaj, pa3IudHbIe BUABI MS4€H, 0Opydd, KapTOYKH, Ha KOTOPHIX

CXeMAaTUYeCKH  H300paKeHbl  OOIIepa3BUBAIOIIME  YIPAKHEHUS,



OCHOBHBIE BUJIBI ABM)KCHHM, (parMeHThI AcTadeT U IPYTUX MOJBUKHBIX
WTpP) TOMOKET JETSIM HUCMHOJb30BaTh HAKOIUIEHHBIN JBUTATEIbHBIN OIBIT
B CAMOCTOSITENILHOM JESATEIbHOCTH Ha 3aHATHH, HA IPOTYJKAaX. JTOT BUJL
NESATEIbHOCTH  SIBISIETCA  BAXKHBIM ~ MCTOYHUKOM  aKTUBHOCTH H
caMopa3BUTHS peOEHKA.

HavanbHapiM 5Tammom GopMupoBaHusl TBOPUYECKOU ACSITEILHOCTH Y
JIETEN SBISIOTCA CIOPTUBHBIE MPA3IHUKH, PA3BICUCHHUS.

VYyacTtre B mpa3gHUKax U MOJArOTOBKA K HUM MPUHOCIT OOJIBIIIOE
YMOIIMOHATBHOE U ICTETHYECKOE YJOBIETBOPEHUE, OOBbEINHAIOT JCTEH,
NeJaroroB M pojauTesied OOIMMHU PAJOCTHBIMU TEPEKUBAHUSIMU,
HAJ0JIT0O OCTAlOTCI B  MNaMsiITH Kak sipkoe coObiTHe. CoBMecTHas
NEATENIbHOCTh ~ JIETEH, IMENaroroB, pOJIWTENIEN, WIrPbl, KPAaCOYHOE
opopmiieHHE MecTa TPOBEACHHUS TMpa3IHUKA W OTACIBHBIX BHUJOB
COpPEBHOBAaHUM, OPUTMHAJIBHBIE KOCTIOMBI, KPACHUBBIE I[BETHBIE SMOJIEMBI,
3By4aHHE MY3BbIKH, TOPKECTBEHHOE OTKPBITHE M 3aKPBITHE MPA3JHUKA
BIMSAIOT HA pa3BUTHE y JETEM 4YyBCTBAa KpacoTbl, XOpPOULIErO BKyca,
BoOOpaxkeHMsl. Bce 3T0 cTumynupyer pa3BUTHE HX TBOPYECTBA.
[lemarorn npuBIEKalOT AETEW U POAUTENEH K IMPUAYMBIBAHUIO HOBBIX
NOJBW)KHBIX HWIP MO KapTMHAM, @0 MaTepuagaM 3HAKOMBIX
XY10KECTBEHHBIX IIPOU3BEICHHM, K U3TOTOBIECHUIO PA3IIMYHBIX ITOAEIIOK
JUId yKpallleHWs CHOPTUBHOM IUIOIIAJNKH, MOAOOpY U pa3MEUICHHUIO
(U3KYIBTYpHOTO 00OpPYIOBaHUS M MHBEHTAps, MOATOTOBKE KOCTIOMOB,
atpuOyToB mnpa3nHuka. COTpyAHMYECTBO U COTBOPYECTBO JIE€TEH,
NeAaroroB M pojaWTeNel  pa3BUBaeT  BOOOpakeHHME  JIETEH,
noOyxJaeT WX K CBOOOAHBIM U €CTECTBEHHBIM JBHUKEHUSIM,
3HAYMUTEIIBHO COBEPIICHCTBYET, aKTUBU3HPYET TBOPYECKYIO
JIEITEIILHOCTD JIETCH, IOJHMMAas e€¢ Ha 0o0Jie€ BBICOKHH COIMAIbHBIN
YPOBEHb.

Takum 00pa3oM, CHCTEMAaTHYECKOE MCHOJIb30BAHUE TOJIBHIKHBIX
UTp B pEXKHUME JHS B Pa3IMUHbIX (OpMax: Ha TPeTbeM (PU3KYJIbTYPHOM
3aHATUM, KOTOPOE IMPOBOAUTCS Ha OTKPBITOM BO3JyXE, YTpPEHHEHN

pa3MUHKe, TMHAMUYECKUX Yacax (dacax MOJBMKHBIX UTP HA IPOTYIKaXx),



B CaMOCTOSTECIbHOMU I[BI/IFaTeJIBHOﬁ ACATCIIBHOCTH, HWHAWBHUAYAJIbHBIX

3aHATHAX,

CIIOPTHUBHBIX

npa3IHUKaX,

pa3BIICYEHUSIX

IIOMOXKET

JUKBUIAUPOBATH ACPUIIAT IBMIKCHUM, cOATaHCUPOBATH MPOIECCHI POCTa

1 (PU3HOTOTUYECKOTO CO3pEeBaHUs, C(HOPMHUPOBATH Yy JCTEH MPUBBIYKU

3I0POBOTO 00pa3a >KU3HH; MPUOOIINT UX K YHUBEPCATBHBIM IIEHHOCTSIM

YEJIOBEUYECKOM KU3HMU: I{O6p0Te, KOJUNICKTUBHU3MY, CO34aCT YCJIOBUA IJIA

HX TBOPYECKOTO CaMOBLBIPpAXCHUA B I[BHFaTeHBHOfI JACATCIBHOCTH,

conmanu3anuu. Peanuzamnus cofaepkaHusi IpOrpaMMbl B peKUME JTHS

®opmbl paboThI

Bunp! 3austuit

KonuyecTBo 1 yIMTENHHOCTH 3aHATHH (B MUH.) B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JeTei

3-4 rona 4-5 ner 5-6 ner 6-7 ner
OuskynbTypHble | Ha oTKpEITOM 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
3aHSATHUS BO3/IyXe€, HEJICITIO HEJICITIO HEICITI0 HECITIO
CIO’KETHO- 15-20 20-25 25-30 30-35
HUI'POBBIC
VYTpennss Ha otkpbIrom 2 Henenm 2 Henenu 2 Henenu 2 Henenu
pa3MHUHKa BO3/TyXe 5-6 6-8 8-10 10-12
B Temublid mnepuop| ExemHeBHO ExxemneBHO ExemneBHO ExenneBHO
roma
Jnnamuueckue Yac MOIBIDKHEIX | EkeaHeBHO ExxemneBHO ExxemneBHO ExenneBHO
9achl UTp Ha NPOTYJIKE 15-20 20-25 25-30 30-40
B dopme wrpm 2-3pazaB 2-3pazaB 4-5pa3 B
yIpaXHEHU I HEICITI0 HECITI0 HECITIO
(U3KYITBTYpHBIE
May3sl
OuskynbTypHble | CrokeTHO-UTpoBBIC |1 pa3 B Heaemo|l pa3 B 1 pa3 B Hepemo|l pa3 B
JOCYTH 20 HEIEIII0 25-30 HEEIII0
20 40
CamocrosrensHasa | Ha Tpone| EkemHEeBHO ExenneBHo ExxenneBHo ExxenneBHo
JIBUTaTEIbHAs 3/I0pPOBbBS, B
JIeSITCIIbHOCTD oOorareHHon
MpeMETHO-
pa3BuBaroniei
cpene, B
CUTYaIUsIX:
cB0001BI BBIOOpA
JIeSITeIILHOCTH,
«TIOMOTH
TOBAPHUIILY» U JIP.
[ToznaBarensHoe | HemocpencrBenno- | 1 pas B mecsn | 1 pas B mecsn | 1 pa3z B wmecsn | 1 pa3 B mecsing
pasBuTHE oOpa3zoBarenbHas IIpezentamu | [lpesentanm | IIpesentamu | [IpesenTarnm
JIeATEIbHOCTh u u u u
MpPOrpaMMbl | IPOTpaMMbl | IPOTPAMMBI | TTPOTPAMMBbI
15-20 20-25 25-30 30-35
3. OpraHu3auMOHHBIN pa3aet
3.1. I/IH(l)OpMaIII/IOHHO-MCTOI[I/I‘ICCKOC COIIPOBOYKIACHUE MPOorpaMMbl




Hcnonb3oBanue KOMMBIOTEpAa KaK CpPEICTBA BOCIUTAHUA U
pa3BUTHS MTO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN pedeHKa, POPMUPOBAHUS €r0
JUYHOCTH, OOOTAIlEHUsI MHTEJUICKTYyadbHON Ccdephl JOIIKOJIbHHUKA
MO3BOJISIET PACHIUPUTh BO3MOXKHOCTH TIeJarora, cosgaet 0azy mamis
MPUOOIICHUST AETeH CTapIIero AOIIKOIHLHOTO BO3pacTa K ILEHHOCTSIM
3M0pOBbsI M (PU3MYECKON KyIbTypbl, PETrHOHANBHBIM TPAIUIHSIM
($u3NIECKOro BOCITUTAHUS.

B ®enepanbHOM rocyaapcTBEHHOM 00pa30BaTEIbHOM CTaHIApTE
nomKoJIbHOTo oopazoBanus (0T 17.10.2013 Ne 1155) oHO¥M M3 OCHOBHBIX
3a/1a4 JOMIKOJIBHOTO O0pa3oBaHUs SBISETCS «(hOpMUpOBaHUE OOIIEH
KyJbTYPBl JIMYHOCTH JCTEH, B TOM UMCJIEC [IEHHOCTEH 310pOBOr0 oOpasza
KU3HU, PAa3BUTHS WX COIMAIBHBIX, HPABCTBEHHBIX, 3CTETUUYECKHUX,
UHTCIJICKTYQIbHBIX,  (DU3WYECKUX  KAYecCTB, UHUITMATUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbHOCTU U OTBETCTBEHHOCTH peOeHKa, (opMUpOBaHHUE
IPEANOCHUIOK yUeOHOU AeATeNbHOCTY [ |.

NupopmallioHHOE  CONPOBOXACHUE IPOTrpamMMbl  COJEPIKUT
OpEe3eHTAllMM, CO3JaHHble K KaXJAOMy MOJYJII0 IPOrpaMMbl U
HAIpaBJICHHbIE Ha pEHIeHHE 3aJady IO03HABaTEJIbHOI0, COLMAJIBLHOTO,
HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHS JOUIKOJIBHUKOB.

B nmapruansHoii mporpamme «Bbixoau urpath BO JBOP» MOMHUMO
nene M 3amady (PU3MYECKOTO BOCHUTAHUSA, CTaBIATCS TaK Ke LEIH
pa3BUTHUS MO03HABATEIbHOTO UHTEpeca u COOTBETCTBEHHO
NO3HABATEIbHOU JESITENBHOCTU JAETel JOLIKOIBHOTO BO3pAacTa, TaKUe
Kak: (opMHpOBaHHE YCTOMYMBOIO TMO3HABAaTEIbHOTO MHTEpEca K
NOJIBWKHBIM ~HapOJHBIM UIpaM, WrpaM C  3JEMEHTaMHu CIOopTa,
CHOPTUBHBIM  YIPaKHEHUSM, CIOPTUBHBIM WrpaM, HCTOPUU  HX
IPOUCXOXKICHUS U TaK Jajee.

[Tox mHDOpMAIMOHHON TMOIAEPKKON MBI TOHUMAeM CHCTEMHBIN
MPOLIECC COBMECTHOTO HCIIOJIb30BAHUSI YHYACTHUKAMU 00pa30BaTEIbHOTO
npoiecca UHPOPMALMOHHOTO, COJEPKATEIBHOTO, TEXHOJIOTHMYECKOI0
KOMITOHEHTOB €IMHOT'0 MH(OPMALIMOHHOTO 0 O pa30BaTEIBbHOT O

NpOCTpPaHCTBA JJisg omnpeneneHuss u (HOpMHUPOBAHUSA



JUYHOCTHBIX MHTEPECcOB peOeHKa, Ienei, BO3MOKHOCTEH M MyTed ero
pa3BUTHS B IpoIecce O0yUeHUs, BOCTTUTAHUs, OOIIICHHUSI.
Nudopmanmionnas moaaepKka MPOrpaMMbl  MPEeayCcMaTpUBAET
HECKOJIbKO HampaBlieHUW: uHopmammoHHoe obecrieyeHue s
peanu3alMd  MPOTPaMMbl  BOCIUTATENSIMHU,  CIICIMATU3UPOBAHHBIC
KOHCYJIbTALIUU JUTSl poAnTeNel u negaroros. Hamu pa3paboTan KOMILIEKC
Npe3eHTAIMH TSI 03HAKOMJICHUS IETeH ¢ Pa3IMYHBIMU BUIAMH CIIOPTa,
CIIOPTUBHBIX UTP, UX UCTOPHH; 3aKPETUICHHS] Y HUX MOJTYyYEHHBIX 3HAHUH.
[IpesenTtanuu copepxkaT 3aJaHus € YHOPAKHEHUS JUISI Pa3BUTHUSA
MO03HABATEILHOTO MHTEpECa JETeH, CUTyallMOHHBIC 3a7aud CpaBHEHUS,
aHanuza, cuHTe3a. MHpopMaloHHOe COMpPOBOXKACHUE pa3paboTaHO ¢

y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN U MHTEPECOB JETEH.

3.2. MarepuajabHO-TeXHHYECKOEe CONMPOBOKIEHIE MPOTPAMMBI

Jlns  peanu3andy  MPOrpaMMbl Ha TEPPUTOPUU  JIOIIKOIBHON
OpraHu3aluyd HEOOXOJMMO CO3JaTh MPEIMETHO-UTPOBYIO 30HY (MJIH
(U3KYIBTYpPHO- O3IOPOBUTENBbHYIO), B COCTaB KOTOPOH BXOIUT
CTIOPTHUBHAS IJIOIA/IKA, & TIPU € OTCYTCTBUM — KPYITHOE OPTaHHU3YIoIIee
UTPOBOE TIOJIE.

JIOTIONTHUTENBEHO MOTYT OBITH OPraHU30BaHbl MEJIKHWE UTPOBBIE 30HBI —
TOpOJIOIIHAS TIOLIAAKA, IJIOMIAIKa AJIsl UTPBI B HACTOJIbHBIA TEHHUC, JJIS
HOJIBUYKHBIX UTP.

Bce komnonentst @OC (pu3KyIbTypHO-030POBUTENILHOM CPE/IbI)
COOTHOCSTCSI MEXAy COO0OH MO COAEepX aHUIO0, MPOCTPAHCTBEHHOMY
pemienno. CrnocoOOM TakOTO PEIIEHUST MOXKET OBbITh <«JIOPOXKKa
nBrokeHus». OHa BKIIIOYaeT: OOBEKTHI 7S JIa3aHUs, MOAJIe3aHus (IyTH,
TOHHEIIU, BEPTUKAIbHBIC U TOPU30HTAIBHBIE CIUPATIH, PYKOXO/I, THAHBI);
MIPENSATCTBUS ISl IPBIKKOB B ITTUHY, BBICOTY (py4eHKH pa3HOU IIUPUHBI,
MEeHEUKH, «00JI0TO»); OOBEKTHI I PA3BUTHS KOOPAWHAIIUU JBUKCHUS
(«6abouka», «mcT», OyM, JOpOXKKa-3MEilKka, IMOJBECHbIC  Iaphl);

aTpuOyThl 7S Pa3BUTUS MEJIKOM CEHCOPUKH («BECENbIE CUETHI»);



00BeKThI i1 Oera, B TOM YHCIIC YETHOYHOTO («3MeiKka», OeroBas

TOPOKKa); 000pyI0BaHUE 11 METaHHUsI — TOJABECHBIE OOPYYH, CTCH]IBI,

MuUIeHn). PexomenayeTcs cienyromiee UrpoBoe 000py10BaHuUE.

Tabmuma 3.1

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe 00ecreYeHne MporpaMmmbl

KoMmrnoHeHTsl MaTepuaibHO-TEXHUYECKOW 0a3bl

Monyns Hann4ne o6opynoBaHHBIX C o
e e — [IOPTUBHBIM UHBEHTAPb
«OceHnb CHOpTHBHBI 321 ["oponominabie GpuUrypsi, OUTHI, KETJH,
30J10TasD) CnopruBHas mIomanka 00pyuH, MacKH ISl OJBMXKHBIX TP,
I'oponomnas niomaaxa «J10CKa KEJTaHUD», «MEUIOUYKU
«/lopoxka BUKEHUS» WHJMBUIYaJIbHBIX 3aJaHUI», KaHaT,
(«Mwumrenn», «ComHevnas UTPOBON TOHHEIb «TPYOa».
MOJISTHKaY, «3MelKay, «Pyueeky, Menkuii pa3gaToyHblii MaTepua:
«baboukay, «bomoroy, «JlyOOBbI | MIUIIKH, )KETYAH, KallITaHbI,
mucty, «Connue u Jlynay, BEPEBOUKH, PA3HOIBETHHIE KAMEIIIKH,
«nsmay, «JlepeBo ¢ gyriom») 12 HeOompIIMX MANOYEK, PA3HOIBETHHIC
JICHTBHI.
Hrposbie aTpudyThI: KOJIEUKO,
MY3bIKQJIbHBIH HHCTPYMEHT POXKOK,
janty (2 mT.), MeIIOYKH, Oapbhephl.
«3uMHHE Cankn Cankn, BoieiOoOnbpHas CeTKa,
3a0aBbD» I'opxka MaJICHbKHE MsT9H, 00py4H, dcTadeTHas

Jlensnas mopoxka

CrnopTuBHas TUIONIAJIKA
IIporynounsie ToMaIKA
Hopoxka neukenus» («CHexHast
KpenocTb», «CHEroBUKNY,
«Munrenny, «CHeXHBINA
TaOUPUHTY», «YIIUTKA», I1EPEBHS C
MULIEHSIMH, 3UMHHUE OJMMITUIICKHE
CHMBOJIBI, CHEKHBIE (DUTYPBI U
TTOCTPOMKH)

NaJo04Ka, KOP3UHA, TMMHACTUYECKUE
MAJIKH, «10CKa KEIAHUA», «MEIIOUKN
WHIUBUAYAJIBHBIX 3aaHUI»

Mekuii pa3IaTo4YHbI MaTepua:
OpUEHTHPHI ((PIIaXKKH, KETIIH ),
BEPEBOYKH

Hrposrelie aTpudyThl: 00IBIIOE BEAPO,
MaJIEHbKHE BeZlpa, 3aMOPOKEHHBIE
[[BETHBIE (PUTYPKH Pa3HOTO pa3Mepa u
L[BETA, KOJIOKOJIBYUK

«[Tpuau, BecHa

CriopTuBHBIH 3ar*

Msiun pazHOro pasmepa, Keriu,

Kpacua» CropTuBHas mioLaaKka 00pyuH, BOIEHOOIbHAS CETKA,
[Iporynounsle miIomaIKu KOp3UHBI, 0acKeTOOIbHAS KOP3UHa,
«Jlopokka TBUKEHUS» «IOCKa JKETaHMsD), «MELIOYKU
(«ConHeyHas MOJISTHKA, WHIUBUAYAJIBHBIX 3aJlaHUI»,
«3meiikan, «'opkay, «Jlecy, TEHHUCHBIE PAKETKH U MSUU
«Pyueex», «JlyOoBBbIil THCTY, HUrpoBbie aTpudyTHI: MACKH U
«Mumenn», «byce», «BopoTay) IIAMOYKH JIIsl HOJIBUYKHBIX UTP
LlenTp pa3BUTHS OCHOBHBIX
nBkeHui («BonmeoHoe nepeBo»)

«Jlero CropTuBHBIH 3a* PakeTku, BonaHsl, ceTka Ajis

KpacHOe» CropTuBHas MIOLIAIKA 0anIMUHTOHA, (IaKKU, MIUH,

[Iporynounsie miomaIKu
«Jlopoxka BHKEHUS»
(«Comueunas ossiHAY, «3MEHKa,

T'MMHACTHYCCKHEC ITaJIK1, CKaKaJIKu,
BCPCBOYKHU, O6py‘~II/I, KCrjim, «J0CKa
JKCEIaHHuA», «KMCIIOYKH




«baboukay, «Pydeex», «IlonsHa VH/IUBUTyaJIbHBIX 3aJJaHUN»

3HaHui», «bonoroy, «/lyOoBbiit Menknii pa3gaTo4HbIid MaTepua:
JTUCT», «JIabupuHTY, CKa30uHbIe KaMEILKHU pa3Horo pa3zmepa, JEHTOUKU
repou — Paketka, Bonan) Pa3HOLIBETHBIE aTJIaCHbIE

Hrpossble aTpulyThI: OpHI3rajKy,
JIeMKH, 30HTHI, BeZpa, 0AcCeilH ¢ BOMIOM,
UTPYLIKU JJIs1 UTP B BoJE (YTOUKH,
PBIOKH, KOpaOIMKH, IIAPUKH), TA3 C
BOJIOM, CHTEUKH, MUCKH
MJIaCTMAaCCOBBIC, CTAKaHbI
TJIACTUKOBBIC, MBUIHHBIC TTY3BIPH,
MacCKH, BOJISTHbIE MSTYMKH U3 TIOPOJIOHA,
BOJISTHBIC TTUCTOJICTHI, TNIACTUKOBBIC
OYTBUTKH, BO3IYIIHBIC TAPUKH
(HayThIC), MBUTHHHIIBI, TAOIO IS
cyeTa 0YKOB

*3aHsITHS B CIIOPTUBHOM 3aJI€ IPOBOAATCS IIPU HeGJ’IaFOHpI/IHTHBIX TMOTOAHBIX YCIIOBUAX

HpI/IMC‘-IaHI/Ie: AJIA pa3BUTHUA CaMOCTOSTEIbHON JIBHFaTeHLHOﬁ
ACATCIIBHOCTH BO3MOXXHO UCIIOJIB30BaAHUEC NCTCKHUX BCIOCUIICOAOB U

CaMOKaToOB.

3.3. MoHuTOpHHT (PU3KYJIHTYPHO-0310POBHUTEILHOI 1eATEJTbHOCTH

[lenarornueckuM pabOTHHKAM Ha MPAKTUKE JOCTATOYHO CII0KHO
MPOBECTH  JUArHOCTHKY (DU3UYECKOW TOJTOTOBJICHHOCTH JIETEH,
COOTHECTH JIOCTUTHYTBIE pE3yJbTaTbl C HOPMOM. ITO BBI3BIBAET
HEOOXOJUMOCTh Ppa3pabOTKM TMoKa3zaTreled MOHUTOPHHTA OCBOCHUS
JETHhMU COJIepKaTeIbHOM 0051acTu « DU3NYECKOE Pa3BUTHEY, B TOM YHCIIE
YacTH, MPOEKTUPYEMOH IO HMHUIMATHBE JOMIKOJbHON OpraHu3aluu.
OOpaTtuM BHUMaHUE 4YUTaTENEed M Ha TOT (akT, YTO B COBPEMEHHOM
JOLIKOJIBHOM OOpa30BaHMM HJAET IMOCTENEHHOE CMEIIEHUE AaKIEHTa C
00BEKTUBHOIO (TECTOBOr0) MOJXOJa B CTOPOHY ayTEHTUYHOH OLIEHKHU
nocTmxkeHud pebOenka. Ha Ham B3I, cerofgHs menarory KpaiHe
HEOOXO0JIMM HMHCTPYMEHTapHii, 4TOObI BBICTPAUBAaTh MHAMBUAYATBHYIO
TPacKTOpUI0  (U3WYECKOTO BOCTHUTAHUS W  pa3BUTUs  peOeHKa,
MO3BOJISIIONININ OOBEKTUBHO OIICHHBATh XapaKTep U PE3yJbTaTUBHOCTh
MeIarOTUYECKUX BO3JEHCTBHM. B oIleHKe pe3ynbTaToB (HU3UYECKOTO
BOCIUTAHUS W Pa3BUTHUS, HAa HAIl B3TJISJ, HE II€JIECOOOPA3HO COBCEM
OTKa3bIBaThCS OT TPAJAULUN CTaHIAPTU3UPOBAHHOIO TECTA, TOCKOJIbKY OH

MO3BOJISIET MOJIYYUTh OOBEKTUBHYIO HH()OPMAIUIO O Pa3BUTUU KaXKIOTO




pebeHKa U ONpeAeTUuTh HHANBUYaTbHbIC IEPCIIEKTUBBI PA3BUTHSI.
BaxHo npu opraHn3aniiu MOHUTOPUHTA MPABUIIBHO OCYILIECTBUTH
BBIOOp TUArHOCTUYECKUX MeToauK. OOpaTMM BHHMAaHHME Ha TO, 4YTO
HaMU  JUAarHOCTUYECKHE  METOJUKHU

OTOOpaHHBIC JTOCTaTOYHO

YHUBEPCAIbHBI, HE TPEOYIOT AOMOJHUTEIBHBIX YCIOBHH, MOTYT OBIThH

HCTIOJIb30BAHBI MPAKTUYECKUMHU paboTHUKAMHU JIOIIKOJIBHOTO
YUPEKIACHUSA.
[TokazaTtenm MOHMTOpPUHIAa OCBOCHHUS JIE€TBMH COJEpPKAHUSA

oOpa3oBatenbHON oOmactu «®Pusnueckoe pa3BUTHE» TMPUBEACHBI B
tabnure 3.1

Hamu  mpennmpuHsSTa  MONBITKA ~ ONTUMAJIBHOTO  COYCTAHUS
KOJINYECTBCHHBIX M KAUECTBEHHBIX IOKA3aTeJICH C YYETOM peabHBIX
BPEMEHHBIX M SHEPT03aTpar MeJaroruuecKux padoTHUKOB. [Tpu 3TOM MBI
pacrpeneuiii  OTBETCTBEHHOCTh 3a IPOBEACHUE JUATHOCTUYECKHX
MEponpuATHH ©u  00pabOTKYy TMOJy4eHHOW WHPOPMAIUK  MEXIy
BOCITUTATENISIMU, HHCTPYKTOPOM IO (PU3MUECKON KYJIbTYpE, TEeIarorom-
TICUXOJIOTOM, MEHMIIMHCKUM TEPCOHAJIOM, CTapIIUM BOCIHTATEIIEM |
3aBeAytonuM. [lo wWTOramM JMAarHOCTUKM aHAIH3HPYIOTCS KadeCTBO
(GU3KYIBTYPHO-  O3I0OPOBHUTEIBHOM

ACATCIABbHOCTU JOIMKOJBHOI'O

YUPCIKIACHUA, BHOCATCA KOPPCKTUBEI B IIJIAH €TO pa6OTI:>I, IIJIaHbI pa6OTBI

NEeJaroroB, HMHAWBUAYAJIbHOW KapThl (PU3NYECKOTO BOCIUTAHUS U
pazButus.  Ilpy  HEOOXOAMMOCTM  HaMeyaroTcs  HEOOXOJIUMbIE
UHAMBUAYaJIbHbIE W TpyHmnoBble Meponpusitus. llepuoauunocTts

IMPOBCACHUS HOUATHOCTHKH II0 KaAXKJIOMY IIOKA3aTCIIIO OIPCACIISACTCA
JOMKOJIbHBIM YUYPCKICHUCM CaMOCTOATCIIbHO C YUYCTOM IIJIaHA pa6OTI>I

Ha y4eOHBIN TOJ1 U CrIeU(UKH ACSITSIBHOCTH yupexaeHus. Tadmumna 3.2

MoOHUTOPHHT PU3KYJIBTYPHO-0310POBHUTEILHOMN AeATEJIbHOCTH

Tlokazaremn

Ennunma
U3MepeH
s

OTBeTCTBEH
HBIA

PerynsipHo
CTh
MU3MEpEHUi]

N3mepenue
ToKasareyei

Mertoauka
MPOBEICHUS

Pukcanus
uHpopmalu
u




CdopmupoBann | Yposenb | Bocriutaren Centsiops| becenpl, Nunusuaya | Jluarnoctuu
OCTb u , Mait UHTEPBBIOUPO | JIbHBIE €CKHUE KapThl
KOMITETEHIIHH B BaHHE, Oecepl 110
obnacti KonuyectBeH | Bompocam (B
YKpEIJICHUsI HBIN U CootBeTcTB
3/10pOBbsI Ka4eCTBEHHBI | WU C
i aHanM3 peanusyemo
MOJIYYEHHBIX | U
CBEJICHUI IpOTrpaMMo
i)
Cdopmuposanno| % Bocrnuraren| Mait Pucynounsii | Metoquka | AHanus
CTh u TecCT, «3710pOBBE U | MIPOYKTOB
MpeACTaBICHUM KOJIMYECTBEH | OOJIEe3Hb» JIETCKOM
0 3/I0pOBbE HBIN U 0.C. JIEeSITEIIbHOCT
KauyeCcTBEHHBI | BacuibeBoil | U
W aHamm3, D.P.
Habmonennst | OuaToBoi
YpoBeHb VYposens | Bocrimtaren| Centsiops| Komndectsen | [lemarornuec| Jlmarnoctny
TUTHECHUYECKOUN U , Man HBIN U KHue €CKHUe KapThl
KYJIBTYPBI kauectennnl | HaOmonenu
W aHaIn3 s3a
pE3yNbTaToOB, | JAEATENBHOC
HaOMOEeHUsST | THIO
Jleteii B
pEXUME JTHS
I"apmonmunocts | ['pamm, | Bpay, Centsa6p | Beco- [lannsbie Terpamn
¢duzngeckoro cM MEJICECTP | b, HIOHb | POCTOBOM MEJIKaAPTHI 3I0pOBBS,
pa3BUTHS a WHJICKC pebenka
(mHACKC 1 KapThI-
Kerne). IIPOTHO3BI
Macca tena B 310pOBbs
rpaMmax,
JUIMHA TeJa U
OKPY>KHOCTb
rpyau,
CTOf, B
CaHTHMETpax.
OynkuuonansH | Kyo. cm | Bpau Cenrs6ps| CocrosiHue Meronuka K.| UHnuBuayan
bI€ BO3MOXHOCTH pecniuparopH | byGe, I'. bHBIE KapThl
BbIX Dek, 310POBbS
CHCTEM X.
(OKEJD). [ITro6n
Kusnennas ep, D.
€MKOCTh Tpora]_]_[
JIETKUX.
MaxkcuManbHbI
i
pe3yabTaT
OJIHOM W3
TMOMBITOK (TIpU
MOMOILN
CyXOro

CIMPOMETPA)




6 | I'pynma 1,2,3,4 | Bpau [Ipu Oobmas Onpenencane| MeauImHCK

3]10pOBbS rpyrmnmna IIOCTYIUT | OLIEHKa rpymn ast
€HUU COCTOSTHUSA 3J10pOBbs (110 | KapTa,
3/10pOBBSI. JTAHHBIM TeTpajb
Coornecenne | C.M. 3/10pOBbSI,
o I' | xapta
nokasareyisiM | poMoax, 3110POBbS
Bpauei k | ILH.
OJIHOI n3 | CeparoKOBCKO
rpymi i,
3JI0POBBSI. E.C.
Pricunoit)
npu
yrITyOJIeHHOM
MEIOCMOTpe

7 | Ilpomyck Komnuec | Mencecrpa | Exemecst| Yuaer Pacuer Terpanp
JIHEH 1o TBO JHEN qHO MEJIMIIMHCKUX | MTPOBOJUTCS 310POBBS
6one3Hu CIIPaBOK. 1o

CymmMmupoBaH )

ne JTHEW | opMyIie:

OTCYTCTBUSI KOJIMYECTBO
OHEU 110

no Oomne3Hu | Oone3HH:CpE

(cormacHo JTHECTIH

MEJI. CTIPABKE) | COYHBIN
COCTaB.

8 | Hetm wacro | Kommge | Bpau SuBaps | Konnuectso CornacHo Nnnusuya
U JJUTENBHO | CTBE U | KpUTEpUSM | JIbHBIN IUIaH
Ooneromue HHBII JUINTEJIBHOCTD | BKJIFOUYEHUS | 0370pOBIIE

COCTaB CITy4aeB JIeTel B HUS,
np | rpynny UbJ[ | mporpamm
OITYCKOB ITO (B.1O. a paboTsI
OoJe3HU Anpounkuii, | ¢ UBJ]
AA.
bapanog)

9 | [Icuxoamormo| Yposens | [Tenaror- 1pa3B | Onenka Tectr mo | Urorosas
HaJIbHbINA MICUXOJIOT | TOJ YPOBHS AW | cnopaBka
KompopT TPEBOXKHOCTHU. | . 3aXapoBy

Konnuecteen
HBII1

U
KaueCTBEHHBIN
aHaJn3
UTOr'OB

10 | ®ynkumonans | Konnuects Bpay, Cents0p | Tekyiee ®yukuyoHa | MHanButyans
HBIC 0 yIapoB | MHCTPYKTO | b COCTOSIHUE JIbHAst HBIE KapThbl
BO3MOYKHOCTH | MyJbca p CepJeUHO- npoba 3J10POBbsI

cocyauctoit | Pydpdne
B o CUCTEMBI.
eMUHUIy | (pU3HUecKo Yacrora
BpEMEHHU | i yJbCa.
KYJIbTYpe




nokasareneil Obuta S(PPEeKTUBHON U OOBEKTUBHOM,

11 | ®usnueckne | Cexkynnasl, | MHCTpyKTO | CenTsiOp | KonnuectBe | Uennounsl | Kapra
KauecTBa METPBI, p 1o b, Mail HHbIE i Oer Ha | NPOTHO3UPOB
KOJIM4ECTB | (hPU3HUECKOI 30mM, Oer Ha | aHUA
0 pa3 KYJIBTYpE, " 10 M, | huzmgeckoro
BOCTIUTATEN Ka4yecTBEHH | OpOCOK pa3BHUTHUS
u 136 HaOMBHOT'O
mokazareinu | Msda, u
NPSDKOK B | BOCITUTAHUS
TECTOB. JUIMHY  C
JIoBKOCTB, MeCTa,
CKOPOCTHO- | I0AOpAachIB
CHJIOBBIE aHue u
Ka4yecTna, JIOBTIS
KOOPIMHAINO
HHbBIE Ms14a,
CIIOCOOHOCTH,| COXPAHEHU
BBIHOCIIUBOCT | €
b, THOKOCTh. | paBHOBECH
s, cuita
MBIIIII]
KHCTEH pPyK
(o
TMHAMOME
pYy),
HAKJIOH
BIIEpE]I,
MOJTbEM
u3
TIOJIO’KEHU
ST JIeKa
12 | Jipurarenpua | Konuuects Bocmmraren| 1 Onenka CootBetctB | Jluarnoctuue
S O IIaroB | " pa ne CKHE KapThl,
3 B | YpOBHSA BO3PACTHBIM| WHIVBHyaTh
AKTUBHOCTh KBapTall | JABUTATENBHO | TIOKA3aTeNs | HbIC KAPThI
(o i M 3J10pOBbsI
aromMeTpy) AKTUBHOCTH.
O0beM,
WHTCHCUBHOC
Th
13 | Ompenenenu | % Bocnuraren| ®espans | PawxupoBan | Meromuka | Jlmarnoctuue
€ CyOBeKTHOM U ue BUJIOB | «J[FOOMMBI | CKHE KapThl,
TTO3UITUH JESATEILHOCT | M BUJ WHIUBUTyallb
pebenka B u, BBIOOD | ACSTENBHO | HBIC KAPThI
DO/, BUIA CTH» 3JI0POBbBS
HWHTEPECOB JESTEITLHOCT
u B
COOTBETCTBHU
u
c
UHTEpECcCaMu
Jlnst Toro, 4YTOOBI JWAarHOCTHKA Ha OCHOBAaHWHM BBIMICTICPEUNCICHHBIX

C OCJIbKO HMCKIKYCHHA

q)OpMaJ'ILHOFO nmoaxoJa K €€ MpOBCACHUIO, COXPAHCHHA ITO3WUTUBHOI'O HACTPOS Ha




(U3KYIBTYPHO-03JIOPOBUTEIIBHYIO  JESATEIBHOCTh  I€J€CO00pa3Ho  coOoaaTh
MearornuecKue yCIOBHsI €€ MPOBEACHMUS:

1. TlokazaTenu, XapakTepU3YIOIIUE  PE3yJIbTaTUBHOCTh  (U3KYJIBTYPHO-
037I0POBHUTENLHON NEATENTbHOCTH, JOKHBI OBITh TPUHATHI M OCO3HAHHBI
BCEMU TIeJJaroramu.

2. YeTKO 3amIaHUPOBAHBI CPOKH TPOBEJEHUS TUATHOCTUYECKUX TPOLEIYP,
OTBETCTBEHHBIC, CITOCOOBI 00PAOOTKH MOJTYICHHON MH(POPMAITUH.

3. HamedeH KOHTPOJIb MPOMEKYTOUHBIX PE3yTbTaTOB.

4. ObGecrieueHO MPOBEICHUE MTUATHOCTUKH ¢ yueToMm TpeboBanmuii CanlluH, ne
JIOITYCKasi IEPEerpy3KH JCTEM.

5. Ob6paboTaHHBIN MaTepual MOJICKUT XPAHSHUIO J0 BBITYCKA JCTEH B IIKOIY.

6. OnpenensieTcss AUHAMUKAa KadecTBa  (DU3KYJIBTYPHO-03I0POBUTEIHHOM
JICSITEIBHOCTH Ha BCEX YPOBHSAX yIPaBICHUS.

7. O0ue WTOrM JUArHOCTHKMU JOBOJSATCS 1O CBEJCHUS TMIE€aroroB Ha
NEJaroru4ecKuX COBEHIAHUSAX, pOAMUTENeH — UHAUBUIYyAIbHO U Ha
POAUTENILCKUX COOPAHUSIX.

8. OOcyxneHne TEepPCOHATBLHON WH(GOPMAIMK JOMYCKAeTCs C  COTJIacus
poauTelen (3aKOHHBIX MPEeICTaBUTENEH ).

9. HamedeHHble NPU HEOOXOAMMOCTH MEPONPHSTHS IUTAHUPYIOTCS YETKO, C
yKa3aHUEM CPOKOB U OTBETCTBEHHBIX.

JlaHHbIE MOHUTOPUHTA 3aHOCSITCS B MHAMBUIYAJIbHBIE KapThI-MPOTHO3bI Ha
KaXJaoro peodeHka. JlaHHble TO3BOJISIIOT MPOEKTHUPOBATH HUHAMBUIYAJIbHYIO
TPAEKTOPUIO (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUS JOIIKOJIbHUKA.

Takum oOpa3om, ydyacTHe B MpoOLEAype OLIEHMBAHHS MeAarora-rncuxosnora,
Bpaya, MHCTPYKTOpa MO (PU3MYECKON KyJIbType, BOCHUTATEICH IO3BOJISET

O00BEKTUBHO OLEHUTH PE3YJIbTAThl (PU3NUECKOTO BOCIIUTAHUS U PA3BUTHUS KaXKJIOTO

peOeHKa, obecreynTh MEJIMKO-TICUXO0JIOTO-TI€JarOTNYECKYIO HOJJIEPKKY
WHIMBHUAYAJIbHBIX  TPACGKTOPUU  pPa3BHUTHS, ONTHUMAJIbHO BBICTPAuBaTh
B3aMMOOTHOIIICHUS C JECTbMHU U POJTUTENSAMH, OOBEKTHBHO OIICHUTH PE3YJIbTaThl

(U3KYIBTYPHO-03J0POBUTEIILHOM JCSITEIbHOCTH.

3.4. Mertoauveckoe obecneyeHne NporpaMmMabl



. Bonommua JI.B., I'aBpumoBa E.B. u np. UrpoBeie TEXHOIOTUM B CUCTEME
¢u3NIECKOro BOCTIUTAHUS JOIIKOIBHUKOB/ Bonrorpaa: Yuurens, 2013. — 147
C.

. Bonommna JI.B., Kymananosa JI.II. UrpoBeie TexHonoruu ¢GhopMHUPOBAHUS
KOMITETCHTHOCTH JIOIIKOJIbHUKOB B 00JIACTH YKPETUICHHS 370POBbsI: YICOHO-
Meroandeckoe mocooue / JI.H. Bonommna, JI.II. Kynamanosa. — benropon:
N «bearopoa» HIY «benl'Y», 2014. — 112 c.

. Bonommua JL.H. YnpasneHue (bU3KYIBTYPHO-03I0POBUTEITHHON
JCSITENIBHOCTRI0O B JIONIKOJIBHOM  OOpa3oBATEIbHOM  YUPEKIACHHUH
(mIporpaMMHO-1IENIEBOM M PErHMOHANBHBIN MOJIXOMABI): y4e0.-MeTO. mocodue
JUI CTYJCHTOB BBICIIMX IEJaroruyeckux y4yeOHbix 3aBencumii / JI.H.
Bonommna, JI.A. Kokynsko, E.A. Kpusuosa; mnox pen. JI.H.
Bonommunoii. — benropoxa: U] « benropon», 2012, — 132 c.

. Bonommmua JILH., KoBanesckuit A.K. Urpaem B roponku. IIporpamma u
TEXHOJIOTUSl 00yUYEHUS IOIIKOJIbHUKOB UIPE TOPOJKHU: YUEOHO- METOIUUECKOE
nocobue. — Exatepun0Oypr: U3narensctBo ¥Ypadi. roc. nen. yH-t, 2004. — 80 c.
. Munenko B., I'aBpumosa E. XKapko, sxapko! / JlomkoasHOEe BOCITUTAHUE. -
Ne6.- 2008

. @u3nyeckas MOArOTOBKAa pedeHKa K IIKoJie: y4eOHO-MEeTOoAnYecKoe rmocooue
JUIA CTYACHTOB BBICHIMX W CPEAHMX Y4Ye€OHBIX 3aBEJICHMM U I€aroros
JOIIKOJBHBIX ~00pa3oBaTelbHBIX yupexaeHudt / mom o6m. pexn. JI.H.
Bonommuoii. — benaropon: U/ «benropon», 2012. — 108 c.Coucok
VICIIOJIb3YEMOM JINTEPATYPEI

. Bonommuna JI.H. Urpsl ¢ anemenTamu ciopta B cUCTEME (PU3HUECKOTO
BOCIHUTAHUS TOMIKOJIbHUKOB: MOoHOrp. [Teker] / JI.LH. Bonommuna. —
Exarepunoypr, 2004. — 160 c.

. Bonommna JI.H. Urpsl ¢ anemMenTamu cnopra s aetei 3-4 ner:

nporpamma «Mrpaiite Ha 310pOBbE» U €€ TEXHOJIOTHs IPUMEHEHUS B

JOVY: yueb.-meroa. nocodue [Tekcr] / JI.H. Bonommuna, T.H. Kypunosa.
—M.:.TTHOM u 1. —2004. - 112 c.

. Bonommna JI.H. IlpakTukym 1o Teopuu U TEXHOJIOTUSAM (PU3UUECKOIM
KynbTypbl jgomkoinsHukoB / JLH. Bonommua, O.B. [lemumosuy,

B.B. Cokopes. — benropon: UTIK HNY «benl'V», 2011. — 184 c.

10. Bonomumna JI.H. Ynpasnenue ¢pu3KyaIbTypHO-03J0pPOBUTEIHHON

ACATCIBbHOCTBIO B JOIIIKOJIbHOM O6paBOBaTCHBHOM YUPCIKIACHUHA



(mIporpaMMHO-11€TIEBOM M PETHOHAIBHBIN MOIX0/IbI): y4e0.-METO/I.
nmocoOue A7l CTYACHTOB BBICHINX TE€IarOTUYECKUX yUeOHBIX
saBeneanii / JLH. Bomommuna, JIL.SI. Kokymsko, E.A.
KpuBnoa; mnon pen. JI.H. Bonommnoii. — benropos: U] «
benropony, 2012. — 132 c.

11. JlerctBo: IIpumepHas o6pazoBatenbHas mporpamma JOUIKOIbHOTO
obpasopanus / T.U. babaesa, A. I'. ['oro6epumse, O. B. ConniieBa u ap. —
CII6. : OO0 «M3matenbctBo «JETCTBO-ITPECC», 2014. — 280 cTp.

12. Ucroku: [IpumepHas oOpa3oBaTenbHas MporpaMMa JOIMKOILHOTO
obpazoBanus. — 5-e u3a. — M.: TL| Cdepa, 2014. — 161 c.

13. Ot poxnaenus no mkoubl: [IpumepHas o0meodpa3oBaTeabHas MporpaMma
JONIKOJILHOTO ~ oOpazoBanuss / mon pemakiuein H.E.  Bepakchl,
T.C. Komaposoii, M. A. BacubeBoii. — M.: Mo3zanka-CuaTtes. —2015. —
368 ¢

14. TTlpumepHasi OCHOBHas 00pa3zoBaTeNbHAs MporpaMma JOIIKOJIbHOTO
obOpazoBanus «Tpormunkuy» / moa pen. B.T. Kynpsisuesa. — M. : Benrana-
I'pag, 2014. - 170 c.

15. ®depepanbHbIii TOCYIAPCTBEHHBIN 00pa30BaTENIbHBIN CTAHIAPT
JIOLIKOJIBLHOTO 00pa30BaHus, yTBEPKACHHbIN prKa3oM MuHuctepcrsa
oOpazoBanus 1 Hayku PO ot 17.10.2013 Nel155.

4.Toccapuii

AMumMukanusi — 3TO IMIKUPOKOE pPA3BEPThIBAHHME W MaKCHUMAaJIbHOE
oOoraiieHue coaepkanus cnernupuyecku AeTCKUX (opM UTPOBOM MPAKTUUYECKON U
M300pa3UTENIbHON JEATENbHOCTH, a TaKKe OOIEHHs NeTed IpYyr ¢ APYIOM U CO
B3pOCIIBIM C 1E€Nbl0 (OPMHPOBAaHUSA TMCUXUYECKUX CBOWCTB M KauecTB, MAJIs
BO3HUKHOBEHMSI KOTOpBIX HanOoisiee OnarompusiTHbIe MPEANOCHUIKH CO3Jal0TCs B
paHHEM JIETCTBE.

I'apMonu3anuss — B cuUCTEME I[IE€JArOrMYECKOr0 B3aUMOICHUCTBUA ITO
YCTaHOBJIEHHWE B3aMMOOOYCIIOBJIEHHBIX U B3aMMOBIHUSIOMINX CYOBEKT-CyOBEKTHBIX
OTHOIICHWM BOCIHUTATENS] M BOCIHUTAHHHKA, OCHOBAaHHBIX Ha MPHU3HAHUU
CaMOILICHHOCTH JIETCTBA, MPUHATUU peOCHKA KaK CyObeKTa COOCTBEHHOTO Pa3BUTHS;
OTKPBITOCTU M JUAJIOTMYHOCTH OOIIEHNUS, B3aUMOIIOHUMAaHUH, TIOJJIEPKKE TETCKOM
WHIUBUIYaTbHOCTH, CBOOOIbI, CAMOOMPEICICHHS, CAMOPEAIN3aLINH.

JBurarejibHble JIEeMCTBUSI — CHCTEMa JBUTaTCIbHBIX  ONEpaIUH,



BBIMIOJIHAAEMBIX B COOTBETCTBUU C JABUTATEIBHOM 3aJadyei, OKOHYATEIbHOE
dhopMupoBaHUE KOTOPOW BO3MOXKHO JIMIIb B XOJE MPAKTUYECKOW OTPaOOTKH, B
KOTOPOW YTOUHSAECTCA UHIUBUAYAIbHBIA CTUAJIb JBAKCHHUM.

JABUrare/ibHbId HABBIK — IIEIb MOCJIEI0BATEIBHO 3aKPEIJICHHBIX YCIOBHO
pedIESKTOPHBIX JABUTATCIBHBIX IEHCTBHUI, KOTOPHIC BBIMOTHSIIOTCS aBTOMATHUYCCKH
0e3 yuacTus co3HaHWs. [[BUTaTenbHBIH HaBBIK (OPMHPYETCS, B OCHOBHOM, Ha
HayaJbHBIX JTalax J00H MPaKTUYECKOW ACSITCIHPHOCTH YEJIOBEKa Ha OCHOBE
MPEebIAYIIETO JBUTATEILHOIO OIbITA M 3HAHUS O HOBBIX JBUTATEJIBLHBIX JICUCTBUSIX,
KOTOPBIMH HEOOXOIMMO OBJIa/ICBATh.

Mmuramusa — (0T J1aT. imitatio — «mopa)kaHuey ) TmoipakaHue KoMy- JIH00
WA 4eMY-TTH00, BOCTIPOM3BEICHHE; TOIICIIKA.

Monutopunr B JOY — 5T0 CUCTEMHOE MOHSTHE, KOTOPOE OXBATHIBAECT BCE
ACMEKThl JIESTEIbHOCTH M CBSI3aHO C OIICHKOW 3J0pPOBbSI BOCHUTAHHUKOB, HMX
VMHTEJJIEKTYaJIbHOIO, HPABCTBEHHOI'O M 3CTETUYECKOTO pa3BUTUsA.MoTHBauuss —
JNEUCTBUE M0 3HAYEHUIO TJIaroja MOTHBUPOBATH, BO3JICMCTBUE HA IIOBEICHUE
YeJIOBEKa C 1EJbI0 MOOYIUTh €ro JejaTh YTo-Iru0o0.

IMoaBu:xHas urpa — Cp€aCTBO rapMOHHUYCCKOI'O pa3BUTHA pe6eHKa, mIKoJia

YIIpaBJICHUS cOOCTBEHHBIM IIOBCACHHEM, q)OpMI/IpOBaHI/I}I IMOJIOKHUTCIIBHBIX

BSaHMOOTHOIHGHHﬁ, 6HaFOHOquHOFO OMOLIMOHAJIBHOI'O COCTOSHUSA.

[lonBwkHast wurpa mpeacTaBiIsieT Cco0OM MEepBYK  JOCTYNHYIO — JJis

JOLIKOJIBHUKOB (OpMY JN€ATEIbHOCTH, KOTOpasl MPEANoJiaraeT CO3HATEeIbHOE

BOCIIPOU3BE/ICHNUE HABBIKA JBUKCHUM.

IIcuxosiornyeckass KoOppeKuus (IMCUXOKOPPEKUHMS) — OJUH U3 BHUJIOB

MICUXOJIOTHYECKOM nmomMomu, ACATCIbHOCTb, HAIIPABJIICHHAA Ha HCIIPABICHUC

0COOEHHOCTEN IMCHUXOJIOTMYECKOr0 Pa3BUTHS, HE COOTBETCTBYIOIIMX ONTUMAIbHOU

MOJCIN, C IMOMOIOBIO CIICOHUAJIBHBIX CPCACTB IICUXOJOTHYCCKOTO BO3I[GI>1CTBH$I; a

TaKXKe — JEsTeNbHOCTh, HANpaBJICHHAs] Ha (OPMUPOBAHUE Yy YEIIOBEKA HYXHBIX

IICHUXOJOTHYCCKUX KAauC€CTB AJId IIOBBINICHHS €TI0 CONMAIM3allMM KW aJallTalluu K

HU3MCHAIOIHUMCS JKU3HCHHBIM YCJIOBUSM.

Pa3HoBo3pacTHOEe B3auMoOJelCTBHE — OJIHO U3 YCIOBUU (DOpMUpPOBaHUS

CO3HAaHUsA W CAMOCO3HAHHUSA JIMYHOCTHU, CPCACTBO BXOXIACHUS B O6]J.I€CTBO

(coumanu3anuy) W TOJYYEeHHS HEOOXOOUMOM st 3TOro  HMH(pOpMAIUU.



Pa3HOBO3pacTHOE B3aMMOACHUCTBUE SIBISICTCS TIPEOOIAIAI0ONINM B XKU3HU B3POCIOTO

YCJIIOBCKA W 3aHHUMACT HEMAJIO BPEMCHHU B KU3HCACATCIIbLHOCTH pe6eHI<a.
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